Agrupamento de Escolas de Pedro de Santarém

CARACTERIZACAO DO MEIO ENVOLVENTE

Historia de Benfica

«As vdrias lendas sobre a origem do vocibulo Benfica tém em comum a utilizacio da expressao “bem fica” a
qual nao foi albeia a existéncia de nm microclima ameno, abundancia de dgua e arvoredo, factores convidativos e
propicios a fixacdo das mais variadas gentes.

Nestas bucdlicas “terras do termo* lidaram os campos homens fortes e mulberes fortes que construiram a
tmagem de marca mais caracteristica de Benfica: os Saloios. Com eles instalaram-se também prestigiadas e
poderosas ordens religiosas.

Ja em pleno Sée. X1, Benfica conbece a promogio a sede de julgado com dois juizes privativos e regista a
prestigiosa existéncia de trés Irmandades: Nossa Senhora do Amparo, Santo Antinio e Sao Sebastido.

T'rés séculos passaram e a velha freguesia de saloios e lavadeiras assiste ao veraneio de novas e abastadas gentes
que, seduzidas pela beleza da paisagem, se instalam em quintas com famosos jardins e extensos pomares. No
Sée. XIX, os transportes piiblicos chegam a Benfica, a pardquia divide-se em duas, a cidade comega a avangar,
timidamente, por quintas e hortas. Em 1885, Benfica deixa de pertencer ao Concelbo de Belém, passando a
territorio da Capital. A Cidade continna a avancar. Em 1959, o territirio ¢ dividido e di origem a freguesia
de Sao Domingos de Benfica. A cidade avanca mais, agora em forga e de forma desordenada. Novos homens e
novos dinbeiros derrnbam quintas, vivendas e a identidade marcadamente rural ¢ resumida a vestigios. Os
17.843 habitantes da década de cinguenta passam a mais de 45.000 en 2000.

Por forca do natural crescimento da cidade, a freguesia convive hoje em harmonia com o antigo e o moderno, com
o rural e 0 urbano, orgulhando-se da sua historia colectiva, das suas gentes e das suas raizes.

Benfica revela-se nao tanto pelo patrimonio edificado, mas sobretudo pelo sen enorme patrimonio vivo, onde
reside de facto a sua maior riqueza.

No inicio do novo milénio a freguesia mostra ji alguns efeitos de envelbecimento da sua populagao que, numa
década descen para cerca de 42.000 habitantes. Encontram-se recenseados na Junta de Freguesia de Benfica
cerca de 39.000 eleitores, estimando-se a populagao em cerca de 45.000 habitantes dos quais, mais de 19.000
tém idades superiores a 53 anos, isto ¢, constituem mais de 38% da populagio da freguesia. Com idades
superiores a 43 anos, encontramos entre a populagio de Benfica 25.000 pessoas, mais de 50% do seu total.»

in Benfica — A Nossa Junta, Edicao Especial da Revista “Benfica Viva” — Guia da Junta de Freguesia
de Benfica.



