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PLANIFICAÇÃO LECTIVA DE CIÊNCIAS DA NATUREZA 

5º ANO 

 
PERÍODOS 

 
CONTEÚDOS 

NÚMERO DE AULAS PREVISTAS 

PROGRESSÃO 

NA MATÉRIA 
AVALIAÇÃO TOTAL 

 
 

1º PERÍODO 
 

13 de Setembro de 2010 
a 

18 de Dezembro de 2010 
 

Feriados: 
      5 de Outubro 
      1 de Novembro 
      1 e 8 de Dezembro 

Apresentação. 
Teste Diagnóstico 
1. A diversidade dos 
seres vivos e as suas 
interacções com o 
meio ambiente. 
2.Como se deslocam? 
3. de que se 
alimentam? 
4. Como se 
reproduzem? 
5. Variações dos 
factores do meio - sua 
influência no 
comportamento dos 
animais. 

 
 
 
 
 
 
 

29 

 
 
 
 
 
 
 

12 

 
 
 
 
 
 
 

41 

 
2º PERÍODO 

 
3 de Janeiro de 2011 

a 
8 de Abril de 2011 

 
 

Interrupção: 
7 a 9 de Março 

1.  Plantas com flor 
2. Plantas sem flor 
3. As plantas e o meio 
 
1. A célula – unidade 
na constituição dos 
seres vivos 
2. Classificação dos 
seres vivos 
 
1. Importância da água 
para os seres vivos 

 
 
 
 
 

32 

 
 
 
 
 

9 

 
 
 
 
 

41 

3º PERÍODO 
 

26 de Abril de 2011 
a 

 22 de Junho de 2011 
 

Feriados: 
      3 de Junho 
     10 e 13 de Junho 

 
2. Importância do ar 
para os seres vivos 
 
 
3. As rochas, o solo e 
os seres vivos 
 

 
 
 
 
 

16 

 
 
 
 
 

9 

 
 
 
 
 

25 

 TOTAIS         77 30         107 

 


