	LOMBARDIA - MEREN
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De laghi del Nord Italia, de Noord-Italiaanse meren, liggen in het overgangsgebied tussen het hooggebergte en de Povlakte. De meeste vind je in de regione Lombardia, maar bijvoorbeeld het meest noordelijke gedeelte van het Lago di Garda vind je in de regione Trentino, terwijl de oostkant in de regione Veneto ligt. Ook de westkant van het Lago Maggiore behoort eigenlijk tot de regione Piemonte. Maar laat je daardoor vooral niet tegenhouden...
Kenmerkend is een vaak verrassend gevarieerde natuur. Bossen, gletsjers, watervallen, exotische planten en idyllische wijnhellingen (Bardolino) wisselen elkaar af. Ertussen liggen pittoreske dorpjes. Het water van de meren biedt recreatiemogelijkheden voor iedereen. De stranden zijn niet als de langgerekte witte zandtapijten die je aan de Adriatische kust aantreft. Je moet meer denken aan kleine kiezelstrandjes, maar voor pootjebaden zijn ze prima geschikt. De waterpret speelt zich hier voornamelijk óp het water af. Door de pittige (en soms ook verraderlijke) winden die tussen de Alpen door waaien over het tot ver in juni frisse water van deze bergmeren, zijn alle Noord-Italiaanse meren ook ideaal voor zeilers, surfers en waterskiërs. Mogelijkheden te over! Dit verklaart meteen waarom het gebied een zo grote aantrekkingskracht heeft op toeristen. 
Lago di Garda
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Lago di Garda
Het Gardameer is het grootste en drukst bezochte meer. Door de bescherming van de bergen in het noorden heerst hier een zeer mild klimaat. Dankzij de talrijke watersportfaciliteiten, het idyllische landschap met palmen, citroen- en sinaasappelbomen en oleanders is het Lago di Garda een populaire vakantiebestemming. Sirmione is een romantisch plaatsje. Naast de boilole, de zwavelbronnen die veel bemiddelde kuurgasten trekken, zie je hier ook veel jongeren die het dorp een imago van een wervelend jong toeristenoord hebben bezorgd. Je vindt hier de mooiste stranden. Speciaal voor kinderen een attractie die het midden houdt tussen een kermis en de Efteling; Gardaland.
Riva wordt gedomineerd door het immense fort van de Scaligeri familie. Hier waait het altijd dus is de plaats erg in trek bij surfers. Voor wandelaars zijn er mooie tochten te maken, bijvoorbeeld naar de 100 m. hoge waterval Cascata Varone. Arco op 5 km wordt door onbevreesde klimfanaten bezocht. De steile, loodrechte bergwanden zijn een paradijs voor freeclimbers. Het schilderachtige plaatsje Salò heeft een wrange bijsmaak: in 1943 heeft Mussolini hier de gelijknamige fascistische republiek uitgeroepen. Een ideale manier om het meer te verkennen is via één van de gewone batelli of een snelle aliscafo. Je kunt dan een blik werpen op de mooie tuinen en villa's die vanaf de kustweg niet zichtbaar zijn.
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Online een overnachting boeken in een hotel, Bed & Breakfast of villa aan het Lago di Garda?

Voor meer informatie; Lago di Garda.
Lago Maggiore
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Palazzo Borromeo
Het Lago Maggiore was één van de eerste bestemmingen van de rijke Engelsen die eind 19e eeuw het 'toerisme' uitvonden. Je kunt je zó voorstellen dat in dit romantische decor, tussen de bergen en de waterkanten begroeid met azalea's, camelia's en verbena, de Engelse high society flaneerde over de boulevards naar de chique hotels. Midden in het meer liggen de Isole Borromee. Stresa, een badplaats met ietwat vergane glorie, vormt het belangrijkste vertrekpunt van de boten naar deze eilanden. Achter dit stadje liggen statige oude villa's met mooie romantische tuinen. Van hieruit kun je met een kabelbaantje naar de besneeuwde top van de Monte Mottarone. Daar heb je een werkelijk spectaculair uitzicht op de omringende bergen! De Engelsen hebben de natuurlijke schoonheid van de streek uitgebreid met kunstmatige grotten, follies, fonteinen, beelden en landschapstuinen zoals bij het Palazzo Borromeo op het Isola Bella. Het Isola Madre is grotendeels een botanische tuin. Naarmate je dichter bij de Zwitserse grens komt, wordt het ook minder druk. Bij Cannobio, een marktplaatsje aan de grens, ligt de Orrido di Sant'Anna: een werkelijk spectaculaire klif en waterval die per boot te bereiken zijn. Naast de mogelijkheden op en in het water zijn er ook voor golfers een aantal mooie courses waar 'gewerkt' kan worden aan het verbeteren van je handicap. 
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Online een overnachting boeken in een hotel, Bed & Breakfast of villa aan het Lago Maggiore?

Voor meer informatie; Lago Maggiore.
Lago di Como
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Villa Carlotta
De meeste kampeerders zitten in het enigszins vlakke noorden bij Domaso, Gravedona en Colico. Het mooiste stuk is echter het midden van de omgekeerde Y die het meer vormt. Hier liggen dorpjes als Bellagio, Menaggio, Tremezzo (met de wereldberoemde Villa Carlotta, een must!) en Varenna. Met de vele (veer)boten zijn ze makkelijk te bereiken. Het zijn stuk voor stuk pareltjes aan het water die alleen in de zomer en op zondag, minder relaxed zijn dan in de rest van het jaar. Op zondag vindt er namelijk een invasie van Milanezen plaats. Voor één dag wordt de milanese passeggiata dan verplaatst naar de boulevards langs het meer. Ben je in de gelegenheid, ga hier dan in het voor- of najaar een paar dagen in een hotelletje zitten en geniet van de sfeer in deze omgeving en van de geweldige natuur. Rijd of wandel op een heldere dag een paar honderd meter de weg naar boven, de bergen in (bijv. bij Mennagio) en geniet van een onvergetelijk uitzicht. De stad Como, zo'n dik half uur van Milano, is een prettige, welvarende stad met een autovrij centrum waar je aardig kunt winkelen. Met een tandradbaantje kun je naar de Monte Brunate, 682 m boven de stad. Hiervandaan kijk je op Como met zijn 14e eeuwse Duomo, het Lago en de Zwitserse Alpen. 
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Online een overnachting boeken in een hotel of appartement aan het Lago di Como?

Voor meer informatie; Lago di Como.
Lago d'Orta
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Lago d'Orta
Het kleine, met dichte bossen omgeven Lago d'Orta ligt iets ten westen van het Lago Maggiore. Hier geen grote mensenmassa's maar bos, natuur, mooie wandeltochten en rust. Vanuit Orta San Giulio met zijn barokke en renaissance gebouwen kun je de boot nemen naar Isola San Giulio. Hier staat een Romaanse basiliek met mooie fresco's en een zwarte marmeren preekstoel. Vanuit Orta kun je ook een wandeling maken naar de 396m hoge Sacro Monte. De 376 levensgrote terracotta beelden beelden het leven uit van Franciscus van Assisi. Ook zijn er onder de pijnbomen prima picknickplaatsen met uitzicht op het meer. Het gedeeltelijk autovrije dorp leent er zich uitstekend voor om op een terras aan het water te gaan zitten en de drukte in het kleine haventje te bestuderen. Vooral op zondagochtend een kleurrijk en levendig beeld als de kerkgangers staan te wachten op het bootje dat hen naar de kerkdienst in de basiliek op het eiland brengt. 
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Online een overnachting boeken in een hotel of appartement aan het Lago di Orta?

Voor meer informatie; Lago d'Orta.
Lago d'Iseo


Het kleinste en minst bekende van de meren met watersportcentra als Sulzano en Sárnico. Je vindt hier vele rustige campings aan kleine kiezelstrandjes. In het meer ligt Monte Isola, het grootste zoetwatereiland van Italië. Deze 600 m. hoge berg met visserdorpjes is begroeid met kastanjebossen en trekt veel toeristen. De grootste attractie ligt in het mooie Val Bagnore. Een woud van smalle piramidevormige stenen met op de top een rotsblok dat door eeuwenlange erosie een ronde vorm heeft gekregen. Een soort Italiaans paaseiland met bijbehorende mysterieuze sfeer. 

[image: image10.png]


Online een overnachting boeken in een hotel of appartement aan het Lago d'Iseo?

Voor meer informatie; Lago d'Iseo. 

Steden in deze regio:
· Milano 

· Bergamo 

· Cremona 

· Mantova 

· Pavia 


	· 


	LOMBARDIA
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Milano - Torre Velasca
Lombardia ligt in het midden van de noordelijke regioni. Het grenst aan de Alpen, de Zwitserse grens en de Po-rivier in het zuiden. De regione dankt zijn naam aan de Longobardi. Deze 'barbaren' die zich hier in de 6e eeuw v. Chr. vestigden, hebben er mede voor gezorgd dat de Romeinen definitief het veld moesten ruimen. Veel later, in de 12e eeuw, werd hier door een aantal machtige families de Lombardische Liga opgericht die zich met een aantal stadstaten een behoorlijke zelfstandigheid en welvaart verwierf. Uit de periode die volgde, waarin de regione zich verder versterkte in met name de handel en het bankieren (wij hebben er ons woord 'lommerd' aan over gehouden), stammen de palazzi, kerken en vele kunstschatten die je aantreft in de steden van Lombardia.
De regione is sterk geïndustrialiseerd (met een levensstandaard die hoger is dan in Nederland) en ze vormt de belangrijkste basis van de huidige Lega Nord. Deze politieke partij vindt dat Zuid-Italie, met Roma in het bijzonder, veel van het toch vooral in Noord-Italië ('Padania') verdiende geld verkwanselt. 

Hoofdstad van de regione Lombardia is de metropool Milano. Het is een zeer drukke, maar boeiende zakenstad die het kloppende financiële hart vormt van Italië. Op modegebied is het zelfs onmiskenbaar het kloppende hart van heel Europa. In het voor- en najaar stroomt de stad vol met mode-adepten die hier een glimp trachten op te vangen van de laatste werken van de hand van de Italiaanse meesters. Ook op meubelgebied dicteert de beurs van Milano, salone del mobile, de nieuwste trends. Ook op cultuurhistorisch gebied heeft de stad het nodige te bieden. De Duomo, het Teatro alla Scala en de Galleria Vittorio Emanuele II (gedrieën binnen een straal van zo'n 200 meter) zijn natuurlijk wereldberoemd, maar Milano is toch vooral een stad waar gewerkt, gewinkeld en gevoetbald wordt... 
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Lago Maggiore 
Duizenden toeristen trekken jaarlijks naar de Noord-Italiaanse meren: het Lago Maggiore, Lago di Lugano, Lago di Como, Lago d'Iseo en de westkant van het Lago di Garda. Deze meren zijn dankzij hun gunstige klimaat, de overweldigende natuur, de pittoreske dorpjes (vooral aan het Lago di Como) en de watersportmogelijkheden vooral in trek bij Nederlandse en Duitse kampeerders. 
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Bormio
In het uiterste noorden van de regione, aan de Zwitsers/Oostenrijkse grens, ligt ook nog een gedeelte van het schitterende natuurgebied Parco Nazionale dello Stelvio, met als middelpunt het kuuroord Bormio. Dit stadje vormt een ideaal uitgangspunt voor de zomer- en wintersportvakantie. De Giardino Botanico bevat een mooie verzameling alpiene flora die in ook in het park terug te vinden is. 
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Capo di Ponte
Het Val Camonica ten noorden van het Lago d'Iseo is door de Unesco uitgeroepen tot beschermd cultuurgebied. In dit mooie, brede gletsjerdal vind je een uitzonderlijke verzameling prehistorische rotstekeningen. De oudste van de 180.000 gecatalogiseerde tekeningen dateren al van 2000 v. Chr. centraal ligt in het Parco Nazionale delle Incisioni Rupestri. 

Naast het rijke maar hectische en zakelijke Milano biedt Lombardia juweeltjes van relatief onbekende steden zoals Brescia, Lodi, Sabbionetta en Monza (en niet alleen vanwege de Formule 1 in september!). Bergamo, Cremona, Mantova en Pavia zijn echter de grotere aanraders. 

In kort bestek: de regione heeft nog net geen mediterraan klimaat en Milano is geen Firenze. Maar Lombardia is lekker dichtbij en heeft met de meren, een ware Metropool en een paar mooie, relatief onbekende steden, heel veel te bieden. 

Meer informatie over Lombardia 

Steden in deze regio:
· Milano 

· Bergamo 

· Cremona 

· Mantova 

· Pavia 

Meren in deze regio:
· Lago di Garda 

· Lago Maggiore 

· Lago di Como 

· Lago d'Orta 

· Lago d'Iseo 


	· 


LOMBARDIA - MILANO

De stad Milano roept bij de meeste mensen niet het beeld op van een zonovergoten Italiaanse stad met mooie pleinen en pleintjes in wit marmer met pittoreske steegjes. Dit is ook volkomen terecht. Milano is het zenuwcentrum van de Italiaanse economie. Naast de Italiaanse Beurs zijn hier ook de hoofdkantoren van alle buitenlandse banken en van vele multinationals gevestigd. Ook vind je hier de voornaamste uitgeverijen (Condé Nast), reclamebureaus en particuliere televisiestations. Het is de trotse stad van Silvio Berlusconi en de stad waarvoor de Lega Nord jarenlang de burgemeester mocht leveren. Ze ligt dichter bij München of Parijs dan bij Napoli of Roma. Het is een drukke, welvarende stad waar het leven West-Europees jachtig is; hier geen urenlange lunches of siësta's maar business. Een chique stad waar een creditcard met een hoge betalingslimiet een uitkomst is of waar je, je in ieder geval gedraagt met de arrogantie alsof je die op zak hebt. Misschien nodigt dit alles nog niet echt uit tot een bezoek aan deze metropool, maar de stad heeft ook heel veel kunst en cultuur te bieden. 

De Duomo 
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	Piazza del Duomo


We beginnen natuurlijk bij de wereldberoemde Duomo. Deze kerk is één van de grootste en meest boeiende gotische kerken van de hele wereld. De voorgevel is zo extravagant, dat deze spottend ook wel de 'marmeren egel' wordt genoemd. De buitenkant staat in schril contrast met het interieur. De trap, 160 treden, leidt je naar het dak vanwaar het uitzicht uiteraard fantastisch is. Als je de lift neemt, die twee keer zo duur is, kun je wel sneller genieten van het uitzicht. In de mistige verte zie je o.a. de beroemde Pirelli wolkenkrabber en onder je kun je de honderden spitsen, beelden en waterspuwers bewonderen. De bouw van de Duomo, gestart onder de 14e eeuwse prins Visconti, duurde uiteindelijk 500 jaar! 's Avonds als de Duomo verlicht is, is hij echt op zijn mooist. 
Vanaf het plein voor de kerk (ja natuurlijk: de Piazza del Duomo) kun je de fantastische voorgevel bestuderen. Het immense, niet bijster gezellige, plein is vergeven van straatartiesten en verkopers van uiteenlopende handelswaar. Van nep-Gucci tassen tot vlaggen en shirts van de voetbalclubs AC Milan of Internazionale. 

Galleria Vittorio Emanuele II 
Staand op het plein voor de kerk vind je aan je linkerhand de ingang van de Galleria Vittorio Emanuele II. Deze Salotto di Milano is een super-de-luxe winkelgalerij die is ontworpen ten tijde van de Italiaanse éénwording in 1865. Het kruisvormige grondplan van de galleria is versierd met diverse mozaïeken. De meeste indruk maakt toch wel de overkapping van ijzer met glas en de grote glazen centrale koepel. Je kunt er een hoed kopen bij Borsalino of even lopen over de genitaliën van het sterrenbeeld Taurus. Er wordt gezegd dat dit geluk brengt. Alles is hier stijlvol; van de glitterati (flanerende Milanezen) aan de koffie in Il Salotto of aan de lunch bij Savini tot de politieagentes in hun elegante kleding inclusief witte bobby- helmen. Zelfs de steigers voor de restauratie van de koepel werden aangepast. De buizen werden uitgevoerd in matzwart en de verbindingsstukken in glanzend koper…

Teatro alla Scala 
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	Teatro alla Scala


Als je de Galleria doorlopen hebt, tref je aan de andere kant de lichtelijk teleurstellende gevel aan van het Teatro alla Scala. Sinds jaar en dag is het voor klassieke zangers de bekroning van hun carrière als ze hier mogen optreden. Liefhebbers doen er alles voor om een kaartje te bemachtigen. Waarschijnlijk is het horen van een mooie opera ook de beste manier om het gebouw te bezichtigen. Kaartjes voor een voorstelling zijn vaak al lang uitverkocht maar in het naastgelegen Museo Teatrale kun je vele kostuums, decors en toneelattributen uit de voorstellingen bewonderen. 

Parco Sempione
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	Castello Sforzesco


Cultuur tref je verder in vele musea, waarvan de Pinacoteca di Brera het interessantst is. In een 40-tal zalen zijn werken verzameld van Rafaël, Titiaan, Rubens, van Dyck, Rembrandt en werken van Noord-Italiaanse meesters uit de 15e tot en met 20e eeuw. In het Parco Sempione ligt het Castello Sforzesco. Dit kasteel van de regentenfamilie Sforza is een enorme bakstenen kubus waar nu een museum gevestigd is. Het laatste en onvoltooid gebleven werk van Michelangelo wordt hier tentoongesteld: de Pietà Rondanini. De ruwheid van het gesteente is onaangetast, er is eerder een suggestie van menselijke vormen. Het Parco Sempione versterkt de grimmige uitstraling van het Castello. Helaas hangen hier veel junks en zwervers rond. Elk jaar halverwege augustus komt het weer enigszins goed als hier een groot, en gratis, openluchtfestival wordt gehouden. In het park bevinden zich ook een amfitheater uit 1907, een aquarium en het Palazzo d'Arte waar tentoonstellingen van moderne kunst worden gehouden (De Triënnale). Wil je toch in een park even tot rust komen…Net even buiten de stad aan de noordkant vind je de groene long van Milaan; het Parco Nord Milano. In de jaren 70 had men een vooruitziende blik en heeft de gemeente een park aangelegd ter bescherming van het laatste onbebouwde stuk land bij de metropool. Nu 30 jaar later is het een oase van groen en rust waar in het weekend de Milanese gezinnen te vinden zijn. 

Santa Maria dell Grazie
Dit mooie 15e eeuwse klooster ligt net buiten het centrum. Hier is één van de belangrijkste kunstwerken van de Westerse wereld te zien; il Cenacolo. Het laatste avondmaal van Leonarda da Vinci. De christusfiguur is onvoltooid gebleven omdat kunstenaar zichzelf niet waardig achtte het af te maken. Helaas knaagt de tand des tijds behoorlijk aan dit indrukwekkende kunstwerk en restauratie is niet makkelijk. Gedeeltelijk is dit te wijten aan de gebruikte schildertechniek; tempera op een droge ondergrond i.p.v. de gebruikelijk vochtige ondergrond. Het blijft echter een indrukwekkend werk om te aanschouwen. 

Il Quadrilatero
Hiermee wordt de rechthoek bedoeld die wordt gevormd door de vier belangrijkste winkelstraten van Milano: De Via Sant'Andrea, de Via della Spiga, de Borgospesso en de Via Monte Napoleone. Hier vind je de flagshipstores van Versace, Armani, Gucci, Prada, Miu Miu, Dolce e Gabbana, Trussardi, Valentino….al was het alleen al om te kijken. Voor de minder gefortuneerde mode-adepten onder ons loont het de moeite een bezoek te brengen aan of een blik te werpen op de site van een outlet winkel. 

Peck 
Voor de culi's onder ons is Milaan ook een Mekka. De Via Spadari is hiervoor de aangewezen plek. Hier vind je de Casa del Formaggio (kaas), de Bottega del Maiale (varkensvleesprodukten); onderdelen van het delicatessenimperium Gastronomia Peck! Voor een snel lunchhapje in de vorm van één van de beroemde panini tot de must op ieder belangrijk feestje in Milano: catering à la Peck. Ook hier weer is fare la bella figura het credo. Gezien worden bij dat ene restaurant, in die ene wijnhandel, bij die specifieke delicatessenzaak. 

Metropool 
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	Pirelli gebouw


Milano is een drukke, snelle, wat on-Italiaanse flitsende wereldstad. Je bezoekt Milano niet voor il dolce far niente; hier wordt gewerkt. Je bezoekt Milano ook niet voor de heerlijke voorjaarszon want die is zeker niet gegarandeerd; je hebt evenzoveel kans op mist en smog. Milano is wel de enige echte metropool van Italië (Milanezen vinden Rome een dorp) waar je komt om zaken te doen en om te winkelen, maar ook om musea te bezoeken, naar een opera gaan en naderhand op niveau te souperen; de Duomo te beklimmen, een potje voetbal bekijken of gewoon de glitterati te aanschouwen. 

Voor degenen die hier van houden: houd de aanbiedingen van de vliegmaatschappijen in de gaten. Probeer hierbij Malpensa te vermijden maar vlieg indien mogelijk op Linate of zelfs Bergamo. Je kunt er ook met de auto in 10 uur naartoe rijden, je onderdompelen in de hektiek van de stad en vervolgens een paar dagen uitrusten aan het 45 minuten verder gelegen Lago di Como. 
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Online een overnachting boeken in een hotel, villa, Bed & Breakfast of appartement in Milano?
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	Gardaland is in Castelnuovo del Garda 37014- in the province of Verona. The main entrance to the Park is on the SS249 (gardesana orientale) which is the east bound road between Peschiera and Lazise
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Varese (provincie)

Van Wikipedia




Varese is een van de elf provincies in de Italiaanse regio Lombardije. .

Het grondgebied beslaat de volledige oostelijke oever van het Italiaanse deel van het Lago Maggiore, zowel als de Italiaanse westoever van het Meer van Lugano en het gebied daartussen. In de provincie liggen meerdere kleinere meren, waarvan het Meer van Varese, nabij de hoofdstad het grootste is. Varese behoort tot de merenstreek Insubrië.

De provincie grenst aan de Lombardische provincies Como en Milaan, de tot Piëmont behorende provincies Novara en Verbano Cusio Ossola en het Zwitserse kanton Ticino.
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[bewerk] Geschiedenis
Opgravingen hebben uitgewezen dat het gebied rond Angera al tussen de 10.000 en 15.000 jaar geleden mensen gewoond moeten hebben. Ook op het eilandje Virginia in het Meer van Varese zijn prehistorische vondsten gedaan. Angera was gedurende de Romeinse tijd een belangrijke plaats omdat het aan het einde lag van de traject Mediolanum-Verbanus (Milaan-Maggiore). De oudste vermelding van de stad Varese dateert uit 922. Na wisselend onder het bestuur van Como, Verbania en Milaan te zijn gevallen wordt het grondgebied in 1786 tot zelfstandige provincie uitgeroepen met de hoofdstad Gallarate. In 1882 wordt de Gotthardspoorlijn geopend wat de economie een sterke impuls geeft. Begin 20ste eeuw komt de vliegtuigindustrie rondom Varese op gang. In 1925 wordt de eerste autosnelweg ter wereld geopend. Het is de huidige A8: Milaan-Varese. Twee jaar later wordt Varese de provinciale hoofdstad. In 1960 wordt in Ispra, aan het Lago Maggiore, het atoomonderzoekscentrum C.C.R. geopend. Hier werken mensen uit alle hoeken van de E.U.. In hetzelfde jaar wordt in Varese de Scuola Europea in gebruik genomen. steile rotsen. De badplaatsen hebben afwisselend zand- en kiezelstranden.

[bewerk] Belangrijke plaatsen
· Varese (83.798 inw.) 

· Busto Arsizio (77.833 inw.) 

· Gallarate (46.171 inw.) 

· Saronno (38.870 inw.) 

[bewerk] Toeristische trekpleisters
· Lago Maggiore 

Belangrijkste plaatsen aan het meer zijn Luino en Laveno. De Lombardische oever van het meer is ingetogener dan de modaine west-oever. Vanuit Laveno vertrekken er boten naar de Borromeïsche eilanden die overigens tot de provincie Verbania behoren.

· Santa Caterina del Sasso 

Religieus complex gelegen aan de steile oever van het Lago Maggiore tussen Laveno en Ispra. De ligging is spectaculair. In de kerk liggen de resten van de kluizenaar Alberto. Het is van boven af te bereiken via een honderden treden tellende trap, óf vanaf het meer met de boot die uit de richting van de Borromeïsche eilanden komt.

· Angera 

Aan het zuidelijkste deel van het Lago Maggiore met het immense kasteel Rocca di Angera .

· Varese 

De Città Giardino met haar vele tuinen en parken. Bezienswaardig zijn ook de Dom en het Baptisterium. De twee belangrijkste musea zijn het Castello di Masnago en de Villa Panza. Varese staat bovendien bekend als goede winkelstad.

· Campo dei Fiori 

Bergmassief ten noorden van Varese. Populair wandelgebied. Aan de oostzijde ligt Santa Maria del Monte vanwaar een kapellenweg, de Sacro Monte di Varese, richting Varese loopt.

· Castiglione Olona 

Een stukje Toscane in Lombardia. De plaats behoort tot de belangrijkere Lombardische kunstplaatsen.

· Valganna 

Het meest ongerepte dal van de provincie. Vlakbij Induno Olona is er een bijzondere overhangende waterval. De plaats Valganna heeft een zeer bezienswaardig klooster. In het dal liggen nog twee meertjes, waarvan het Lago di Ghirla voor het toerisme het belangrijkst is.

· Lago di Lugano 

Belangrijkste plaats is hier Porto Ceresio met zijn gezellige boulevard en mooie uitzicht op het aan de overkant liggende Morcote (Zwiserland)

· Meer van Varese, Meer van Monate en Meer van Comabbio 

In het Meer van Varese mag van wege de vervuiling niet meer gezwommen worden. Wel wordt er volop op gekanoed en langs de oevers gewandeld, vanwaar je prachtige uitzicht hebt op het Monte Rosa massief en de Campo dei Fiori. Het Meer van Monate is de zuiverste van de drie en hierin wordt dan ook volop in gezwommen.

[bewerk] Externe links
· Varese: Land of Tourism 

[bewerk] Foto's
	


Castiglione Olona

	


S. Caterina

	


Centrum Varese

	


Valganna



Lago Maggiore
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Lago in stijl

Daphne gaat naar Italië voor een stijlvolle en klassieke trip langs het Lago Maggiore. Van oudsher een zeer populaire vakantiebestemming, ook bij de Italianen zelf. Ze komt in prachtige dorpjes, op mooie eilandjes midden in het meer en eindigt uiteindelijk in het kunstenaarsdorp Ascona. Maar Italië is naast lekker eten, ook mooie kleren. Daarom start Daphne in het Mekka van de mode: Milaan.
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  Lago Maggiore (1)
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  Lago Maggiore (2)
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	Lago Maggiore wordt herhaald op zaterdag 12 november, 18.00, RTL 5
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	Kijk hier voor de muziek in de uitzending: Muziekgegevens Lago Maggiore



We zijn wel eens in Milaan geweest, maar dat was een best budget trip. Wil je Milaan bezichtigen en niet teveel uitgeven, lees dan hier verder. Daphne gaat voor de andere kant van de stad. En daar mag, sterker moet, het geld rollen. Pak een hotel in de wijk Monte Napoleone en je staat middenin het Mekka van de mode. De gelijknamige winkelstraat in deze wijk is één van de meest elegante en exclusieve winkelstraten van Europa. Voor een chique tour langs het Lago Maggiore is dit de ideale start. 

Maar deze wijk heeft nog meer te bieden dan exclusief winkelen alleen. 
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	Er zijn in Monte Napoleone verschillende etnische restaurantjes.
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	Verder liggen er verschillende prachtige paleizen die soms nog bewoond worden of zijn verbouwd tot luxe kantoren.
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	De tuinen bij Porta Venezia vormen een klein park en is een van de mooiste van Milaan.
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	Hier zijn in ‘museumhuizen’ ook twee van de belangrijkste musea van heel Italië gevestigd: het Museo Bagatti Valsecchi en het Museo Poldi Pezzolli. Het eerste aan de Via Gesú is een interessant palazzo uit de 16e eeuw maar herbouwd in de 19e eeuw en zie je een fantastische mix van renaissance en 19e-eeuwse stijlen. Ook zijn er schilderijen van onder andere Bellini te zien. 
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	In het Museo Poldi Pezzoli aan de Via Manzoni kun je verschillende bewonderen van meesterstukken uit de renaissance tot de 18e eeuw én is te zien hoe een van de rijkste Milanese families in de 19e eeuw leefde.
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	Loop je even verder naar het noorden, dan kom je bij de typisch Italiaanse en gigantische tuinen Giardini Pubblici. Hier groeit een schitterende en diverse vegetatie en kun je uren rondstruinen


. 

Vanaf het centrum van Milaan is het ongeveer anderhalf uur rijden naar Stresa, de eerste stop aan het meer. Vroeger was dit een chique kuuroord dat vooral geliefd was bij de aristocratie, maar inmiddels is het een druk bezocht toeristisch stadje. Stresa is vooral leuk als je een boottocht wilt maken over het meer. 

Het Lago Maggiore is een meer in het grensgebied van Italie en Zwitserland. Het wordt in het Italiaans ook wel Lago Verbano genoemd, van Lacus Verbanus, de oude Romeinse benaming. Het Zwitserse deel ligt in het kanton Ticino. De westelijke oever van het Italiaanse deel ligt in de regio Piemont, de oostelijke oever in Lombardije. Bekende plaatsen langs het meer zijn Locarno, Ascona, Verbania en Stresa. Het meer is 212 km² groot, 60 km lang en 10 km breed. Het noordelijke deel ligt in de Alpen, het zuidelijke deel in het heuvelland dat de overgang vormt tussen de Alpen en de Povlakte. Er liggen ook eilandjes in het meer. De bekendste zijn de Borromeische eilanden, Isola Bella, Isola Madre en Isola dei Pescatori. Deze eilandjes liggen in de grote baai of uitham van het meer naar het westen bij Verbania. 

Isola Bella is een van de drie Borromeische eilanden en mag je niet missen als je een beeld wilt krijgen van de klassieke schoonheid van dit gebied. Er wonen slechts tien mensen en daarnaast bestaat het eiland vooral uit een gigantisch paleis. 
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	Vanaf Stresa vaar je in tien minuten naar Isola Bella. Een retourticket kost €5,20 (2005).




Isola Bella mag je niet missen als je een beeld wilt krijgen van de klassieke schoonheid van dit gebied. Er wonen slechts tien mensen en daarnaast bestaat het eiland vooral uit een gigantisch paleis. In 1630 werd het eiland door de rijke en machtige graaf Carlo III Borromeo gekocht. Hij noemde het naar zijn vrouw Isabella. Later werd de naam afgekort waardoor het nu Isola Bella heet, hetgeen mooi eiland betekent. Carlo liet een fraai kasteel in barok-stijl bouwen, samen met een schitterende tuin. De enorme terrasvormige tuin is een van de beroemdste en bestbewaarde tuinen van Italië en is aangelegd door tientallen internationale tuinarchitecten. 

Overal in het paleis kom je het familieteken tegen, humillitas, dat betekent nederigheid. Niet een gedachte die direct bij je opkomt als je hier rondloopt. Veel belangrijke mensen zijn te gast geweest bij de familie Borromeo. Zoals Napoleon Bonaparte. En toen hij hier verbleef eind 18de eeuw is er zelfs een vertrek naar hem vernoemd. Salla di Napoleone. Ook de Engelse schrijver Charles Dickens kwam hier regelmatig over de vloer. Een van de meest bijzondere ruimtes in het paleis is de mozaïekgrot in de kelder. Beneden in het paleis zijn 6 kamers die allemaal zijn ingericht in een onderzeese stijl. Vooral ’s zomers verbleef hier de familie Borromeo. Want het is nu buiten 30 graden en het is hier lekker koel. Bij het inrichten van deze zes kamers wilde de familie een echte onderwatersfeer creëren. 

Veertig kilometer noordelijker ligt Cannobio. Dit dorpje is vooral bekend vanwege de zondagochtendmarkt. Dat vinden meer mensen en je wandelt dan letterlijk over de hoofden. Waarbij niemand het echt naar zijn zin lijkt te hebben. Toch is het een leuke plaatsje met lekkere restaurantjes en een mooi centrum met knusse pleintjes. Ga alleen niet op zondag. 

Overnachten
Langs het meer vind je veel campings, hotels en B&B’s. Maar heb je iets bijzonders te vieren of wil je een keer echt uitpakken, dan kan dat ook. Bijvoorbeeld in Villa dal Pozzo. 
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	Luisa dal Pozzo della Cisterna kreeg de villa in 1827 cadeau van haar aanstaande man Ferdinando Arborro. Hij was graaf van Sartiranam en markies van Breme. Deze villa werd hun buitenverblijf aan het meer. De villa is nog steeds in bezit van de familie.


Het is een authentieke villa met zeer veel luxe. Eigenaar Ferdinando wil het dan ook geen hotel noemen. Hij heeft een deel van zijn huis, waar hij zelf woont, opengesteld voor gasten. Het prijskaartje om je even prinses te voelen is ook chique: € 250 voor een tweepersoonskamer per nacht. En als je van golfen houdt dan kan dat hier ook chique met uitzicht op het Lago Maggiore. Voor meer mooie golfplekjes in de wereld: de golfreiswijzer 

Het noordelijkste deel van het meer ligt in Zwitsersland. Een bijzonder Zwitsers plaatsje aan het meer is Ascona. Vanwege zijn prachtige ligging en de kleine straatjes is dit uitgegroeid tot een kunstenaarsdorp. In vergelijking met andere plaatsjes aan het meer is Ascona een stuk rustiger. Er hangt een relaxte sfeer en je kunt er op je gemak een paar uur rondstruinen. En inmiddels hebben de meer commerciële kunstenaars Ascona ook gevonden. Milaan heeft voor veel mensen 'n dure uitstraling. Maar zijn de hotels echt onbetaalbaar? En kun je voor een normaal bedrag een hapje eten? Romeo bewijst het tegendeel. Italië ligt het mekka van de mode en het voetbal, en het financiële centrum van Italië: Milaan. Vanuit Nederland doe je er met het vliegtuig ruim anderhalf uur over om er te komen, en wanneer je vanuit Rotterdam vertrekt kan je al voor heel weinig vliegen. Milaan verkennen kan je het best te voet, óf neem de tram, want het openbaar vervoer is hier niet duur. Dit in tegenstelling tot een heleboel andere zaken in Milaan, want men zegt dat na Londen en Kopenhagen, Milaan de duurste stad van Europa is. Hoe redt je je hier dan met een klein budget?... Een paar tips:

Hart van Milaan
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Na de Sint Pietersbasiliek in Rome en de kathedraal van Sevilla is de Duomo van Milaan de grootste katholieke kerk ter wereld. De bouw ervan begon in de 14e eeuw en werd pas 500 jaar later definitief voltooid. Ruim 2000 standbeelden sieren de dom, en het plein dat ervoor ligt, het Piazza del Duomo, is het hart van de stad. Lunchen in Milaan kan duur, bijvoorbeeld op dit piazza, maar ook best betaalbaar in bijvoorbeeld Da Pino (Via Cerva 14), een kleine trattoria met heerlijke hapjes.

Hét Stadion[image: image78.png]
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Een rondleiding in het San Siro stadion, tegenwoordig Giuseppe Meazza geheten, kost twaalf en een halve euro en voor dat geld kan je met eigen ogen zien waar de voetbaltoppers douchen. En áls je hier dan bent, en door die catacomben het veld oploopt, dan waan je je héél even zélf een ster, en dat is natuurlijk niet in geld uit te drukken…

Denk weer eens aan die mooie tijd van de Drie van Milaan (Rijkaard, Gullit en Van Basten) en hoe zíj zich moeten hebben gevoeld in hun gloriedagen! Overigens kost een kaartje voor de bovenste ring slechts tien euro. Dat is een euro per topvoetballer. Neem wel een verrekijker mee, anders kan je Seedorf niet van Shevchenko onderscheiden 

Castello Sforzesco
Midden in de stad staat een onneembare vesting met grachten, ophaalbruggen en 4 meter dikke muren. Het kasteel stamt uit de veertiende eeuw en een eeuw later maakte o.a. Leonardo da Vinci tekeningen voor de verbouwing van de binnenruimtes. In dit kasteel vind je ook het Museo d'Arte Antica, met een mooie collectie kunst, waaronder de Rondanini Pietà; het laatste werk van Michelangelo. En het mooie van dít museum is: De toegang is gratis.

(Outlet) Shoppen[image: image80.jpg]



Het bekendste shoppingarea van Milaan is Quardrilatero. 'Fare un bella figura' (een goed figuur slaan) is de plicht van elke Milanees. Maar mocht een Prada of Valentino nou niet direct voor je zijn weggelegd, dan kun je in één van de designer-outlets je slag slaan. Hier krijg je vaak tussen de 30 en 70% korting. 

Een paar adresjes:
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	D Magazine Outlet, Via Montenapoleone 26
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	Il Salvagene, Via Fratello Bronzetti 16
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	Diffusione MaxMara, Galleria San Carlo (tegenover MaxMara Flagship Store)




's Avonds
La Scala is het operahuis van Milaan, en het plein daarvoor is een culturele & sociale ontmoetingsplaats. Het is helaas waar dat je in Milaan op sommige terassen 10 euro voor je koffie of biertje betaalt, maar in de buitenwijken en in de directe omgeving van de stad vallen de prijzen best mee en zijn ze vergelijkbaar met die in Nederland. 
In de ATM Bar (Porta Volta 15) kun je alvast indrinken terwijl je je vergrijpt aan de hapjes op de bar, en om je uitgespaarde centjes er in stijl doorheen te jagen, kruip je daarna op de loungebanken van Just Cavalli Café (Viale Camoens), waar grote witte honden je gezelschap komen houden. 

Slapen dure kost?
Slapen in Milaan is niet spotgoedkoop, en vaak niet eens een beetje goedkoop... Hotel Europeo (Via Canonica 38) is een uitzondering want dit is een betaalbaar hotel mét een zwembad(je). Een mooi alternatief is het Enterprise Hotel Milano (Corso Sempione, 91); een betaalbaar design hotel (zo'n 100 euro per nacht voor een kamer).
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