	AVALUACIÓ:

A) CRITERIS D’AVALUACIÓ:.
· Descriure els principals tipus i funcions de les vitamines

· Explicar l’estructura de cada vitamina.

· Reconèixer les principals fonts alimentàries

· Identificar les principals alteracions relacionades amb les vitamines

B) INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ:

a) En la unitat de treball es realitzarà un procés d’avaluació contínua. A l'inici  de la unitat de treball s’informarà als alumnes de les activitats d’avaluació i dels criteris d’avaluació i qualificació.

b) L’avaluació contínua es realitzarà valorant:

 · La participació i actitud de l’alumne/a en classe. 

 · Els treballs i activitats, tant individuals com en grup. 

 · La resolució d’exercicis i qüestionaris.

 · L’autoavaluació realitzada pels alumnes/as, perquè reflexionin i prenguin consciència sobre el procés i el resultat del seu aprenentatge. 

c) L’avaluació contínua requereix l’assistència obligatòria a les classes. La pèrdua del 15% de les hores totals del mòdul implica la pèrdua del dret a l’avaluació contínua. 

· Avaluació inicial 

Consisteix a determinar el nivell de partida dels alumnes/as determinar què és el que ja saben i conèixer, també les seves falses creences sobre  les vitamines. Es realitza mitjançant les següents activitats:

- Qüestionari inicial sobre els mites de les vitamines.

- Debat de grup.

· Avaluació del procés 

Consisteix en el seguiment del procés d'ensenyament-aprenentatge amb la finalitat de determinar les dificultats que vagin sorgint i establir les correccions necessàries per a afrontar-les. Aquest seguiment es realitza mitjançant les següents activitats: 

- Observació del professor en el procés d’ensenyament-aprenentatge.

- Carpeta de l’alumne en el PC. On els alumnes tindran recopilades totes les activitats realitzades.
· Avaluació final 

Consisteix en determinar el nivell d’aprenentatge arribat pels alumnes des de l'inici de la unitat d’aprenentatge fins al final. Es realitza mitjançant les següents activitats:

- Exposició per part de l’alumne de la seva vitamina.

- Presentació d’una fitxa de la vitamina, per a recopilar la informació del tema.

- Elaboració d’un quadre amb el resum de totes les vitamines, per fixar coneixements.
C) CRITERIS DE QUALIFICACIÓ:

La qualificació dels alumnes en aquesta unitat de treball es centra en la valoració dels següents punts:
- Avaluació Inicial: on es valorarà la participació del alumne, com raona les seves aportacions, respecte per les opinions dels altres         companys,... (10%)

- Avaluació de procés: valoraré el treball realitzat a l’aula (30%)

- Avaluació final: aquí valoraré tres apartats:

· Presentació de la vitamina per part de l’alumne (40%)

· Fitxa de la vitamina (aquesta es la informació escrita que es donarà a la resta de companys) (10%)

· Quadre resum de totes les vitamines, que entregaran al final per fixar coneixements. (10%)




