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SEMESTRE: II 
LECCION: 2.2 (P) 
TITULO: EL ROL DE LA FE EN NUESTRO MATRIMONIO 
OBJETIVO: Afianzar en la pareja la importancia de la Fe en la edificación del 
matrimonio 
 
La Palabra nos exalta o nos anima a no unirnos en yugo desigual por que el 
matrimonio cristiano es entre 3,  Esposo, esposa y Dios.  
Cuando Jesucristo esta en medio de nuestro matrimonio experimentará una 
profunda riqueza que de otra manera no podrían tener. Chocarían si ambos 
no tienen una relación personal con Jesucristo. 
La importancia de la conexión espiritual va mas allá de lo imaginado, es vital 
para un matrimonio sano. Si quieren disfrutar del nivel más profundo de 
conexión en el matrimonio necesitan, desarrollar una intimidad espiritual.  
Cuando presenten conflictos, presiones o decisiones en el matrimonio, 
busque las respuestas en Dios, ya que, cuando depositamos nuestra fe en el 
creador del universo, podremos salir adelante. De hecho, harán más que 
sobrevivir las pérdidas, heridas, fracasos financieros y otras desilusiones que 
a menudo vienen con la vida.  
Su fe en Cristo les dará la capacidad de profundizar más y experimentar la 
solidez,  la fortaleza para vencer como nunca lo imaginaron. Cuando 
enfrentan la circunstancia no están solos. Diríjanse a Dios y dígale: ayúdame 
Dios, ayúdame a comprender lo que tú quieres que haga en esta situación, 
ayúdame a saber cómo ayudar a mi pareja ayúdame a dar el siguiente paso. 
Para esto necesitamos constantemente crecer espiritualmente. Para esto 
damos 10 formas principales de crecer espiritualmente como pareja. 

1. Lean la Biblia por separado. 
2. Lean la Biblia juntos 
3. Oren juntos en voz alta. 
4. Tómense de las manos cuando oran juntos. 
5. Hagan del domingo y del miércoles un día importante pero relajado 

para asistir a la iglesia juntos. 
6. Sean responsables el uno ante el otro con palabras y cuando oran. 
7. Aliéntense mutuamente. 
8. Pasen tiempo con otras parejas cristianas. 
9. Busque consejo que los ayude a crecer espiritualmente. 
10. Reconozcan las bendiciones. Agradezcan a Dios por lo que tienen. 
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Queremos alentarlos a que den el primer paso y luego uno a la vez. El crecer 
espiritualmente trae intimidad y esto trae recompensa. 
Las recompensas de la intimidad espiritual son: 

 La intimidad espiritual incrementa el amor a Dios y a la pareja. 

 La intimidad espiritual les permite conectarse como almas gemelas en el 
nivel más profundo. 

 La intimidad espiritual los pone en línea con los propósitos de Dios y sus 
planes para ustedes. 

 La intimidad espiritual les permite ser una bendición el uno para el otro. 

 La intimidad espiritual hace que se pongan de acuerdo en los valores, 
deseos y decisiones. 

 La intimidad espiritual abre puertas a los niveles más profundos de 
comunicación. 

 La intimidad espiritual hace que el matrimonio se vuelva vibrante y sano. 

 La intimidad espiritual los conecta a un cuerpo de apoyo de hermanos en la 
fe. 

 
Cuando tu cónyuge flaquee, puedes ser como la presencia física de Dios 
para él o ella. 
Puedes dar consuelo, orar y alentar. Además en algún punto del camino 
cuando tu también te sientas abatido(a) necesitas que tu pareja haga lo 
mismo por ti. 
Hazle saber a tu cónyuge que estas a su disposición. Para orar y creer con él 
o con ella. 

 


