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SEMESTRE: |

LECCION: 1.18

TITULO: Padres amorosos y firmes: “modelo biblico “

OBJETIVO: Mostrar que este modelo de padres representa una saludable y
equilibrada combinacién para la formacién y direccion de nuestros hijos

La disciplina da buenos resultados cuando los adultos son firmes,
observadores y afectuosos. La disciplina debe ser firme, respetuosa y no
hiriente, o sea debe controlar pero nunca lastimar al nifio.

CARACTERISTICAS DE PADRES AMOROSOS Y FIRMES

¢ Colocan a sus hijos reglas, normas y limites de vida claramente definidos.

oReglas, retne determinados comportamientos establecidos por los padres de
comun acuerdo y cuyo incumplimiento o desconocimiento traera una
determinada sancion, es fundamental establecer reglas para fortalecer
conductas y lograr el crecimiento personal de nuestros hijos.

oNormas, son aquellas pautas que se deben colocar con el fin de establecer el
comportamiento, actitudes y diferentes formas de actuar.

oLimites, Poner limites claros y adecuados a la edad de nuestros hijos. Lo que
se LIMITA es la CONDUCTA, no los sentimientos que la acompafian. Deben
fijarse de manera que no afecten el respeto y la autoestima del nifio.

e Toman tiempo para ensefiar y escuchar a sus hijos. Son miembros de familia
gue expresan el aprecio, la admiracién de unos a otros. Pasan tiempo
disfrutando en familia, compartiendo, cultivando una comunicacién efectiva
acerca de su vida, de sus gustos, de sus experiencias que se pueden
convertir en recuerdos inolvidables. Y experiencias de las que se pueden
aprender.

e Toman tiempo para ser flexibles en comdn acuerdo entre los padres.

CARACTERISTICAS DE LOS HIJOS DE PADRES AMOROSOS Y FIRMES

eTiene un fuerte sentido de compromiso 100% con su nuacleo familiar,
compromiso en todo sentido, compromiso en vivir un estilo de vida cristiano
con base en los fundamentos de la palabra de Dios y en la vida de sus
padres como parte del ejemplo a seguir.

e Pueden enfrentar las crisis de una manera positiva, las personas que luchan
juntas, que han pasado por momentos dificiles juntos, apoyandose unos a
otros dificilmente se alejan o permiten que circunstancias en el futuro los
divida.

¢ Este comportamiento de los padres genera en los hijos “respeto a si mismos”
porque reconocen en la disciplina el amor de Dios.

¢ Un hijo vive feliz cuando aprende a dominarse a si mismo frente a su grupo
social.

e Existirdn siempre canales de comunicacién abiertos que le brindan la
capacidad para someterse a la autoridad.

e Tienen un alto porcentaje de cultivar su propia fe porque siempre observan el
comportamiento acertado de sus padres (no el comportamiento perfecto
porque este no existe).



