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1 Cor 2:16 
 
 
 
 
 
 
 

Filipenses 4:8-9 
 
 

2 Cor.  10:5 
 
 

Hebreos 4:12 

SEMESTRE: II 
LECCION: 2.7 
TITULO: La Mente 
OBJETIVO: Mostrar que dice la Palabra acerca de la mente  
 
 “La mente es el nombre más común del fenómeno emergente que es responsable del 
entendimiento, la capacidad de crear pensamientos, la creatividad, el aprendizaje, el 
raciocinio, la percepción, la emoción, la memoria, la imaginación y la voluntad, y otras 

habilidades cognitivas”. (podemos mostrar los primeros 2 minutos del video Cuerpo 

Humano al Límite - El Cerebro, http://www.youtube.com/watch?v=L5d83KNR4j4) 

 

Constantemente nuestra mente es bombardeada por mensajes e imágenes que 
resultan en pensamientos que pueden cambiar el rumbo de nuestra vida.  El 
mundo lanza en cada momento mensajes de duda, temor, incredulidad, sexo, 
orgullo, envidia, etc. y en muchas ocasiones esto genera mucha presión en 
nuestras vidas.   
 
Pero ¿qué dice la Palabra de Dios acerca de esto?: 
Primero que todo la Palabra nos muestra que sin Cristo nuestra mente y 
conciencia están corrompidas. Sin Él, pensamos como el mundo piensa y no de 
acuerdo al Espíritu de Dios que sí da vida y paz. 
 
Pero una vez recibimos a Cristo la Palabra nos dice que ya no andemos en la 
vanidad de la mente como otros hacen poniendo a Dios a un lado sino que nos 
despojemos del viejo hombre y renovemos constantemente nuestra mente. Ella 
es bombardeada y contaminada diariamente por cosas en el mundo pero 
debemos aprender a resistirlas.  
 
También la Palabra dice que cuando somos salvos Dios pone sus leyes en 
nuestros corazones y  en nuestras mentes las escribe, lo que significa que 
ahora tenemos la mente de Cristo. Es decir pensamos de acuerdo a sus 
mandamientos y a lo que  dice su palabra y no a lo que el mundo nos pinta. 
 
Por lo tanto la palabra también nos enseña  en qué pensar, cómo hacer para 
pensar en eso y con qué herramientas contamos. 
 
1. En ¿qué  debemos pensar? 
“…en esto pensad” 
 
2. ¿Cómo pensamos en todo lo que dice Filipenses 4:8-9? 
Con lo que dice llevando pensamiento a la obediencia a Cristo 
 
3. ¿Con qué pensamos en todo lo que dice Filipenses 4:8-9? 
Con la palabra de Dios que corta cualquier sentimiento (alma) y pensamiento 
que no está de acuerdo  a su Palabra. 

 
 
 

AFIRMAR 

http://www.youtube.com/watch?v=L5d83KNR4j4

