PROYECTO AULA
COMINICACION Y LIDERAZGO



 VIOLENCIA ECONOMICA

SOLUCION ASERTIVA:
La mujer tiene que estar informada sobre este y todos los tipos existentes de violencia, ya que así esto podrá tratarse con justicia o simplemente evitar que no se lleve a cabo 
1. Respetar los derechos de hombres y mujeres, y así evitar la desigualdad de género
2. Aumentar  la conciencia pública y movilización 3.Involucrar a los medios de comunicación de masas

1. Esto se lograría a base de la comunicación en la sociedad en general para hacer conciencia sobre el problema
2. Esto se lograra si las víctimas rompen el silencio y denuncian, para que busquen apoyo y justicia
3. En  la creación de una opinión pública y en poner en tela de juicio las normas de género perjudiciales que generan la violencia 

TECNICAS Y/O ESTRATEGIAS
ACTITUDES
NEGOCIACION: Se puede llevar un acuerdo donde la mujer  también tenga derecho a manejar el patrimonio y el dinero que se tiene 
ARBITRAJE: la violencia económica debe ser denunciada ante las instancias pertinentes.
CANALIZACION: Los varones deberían de ser empáticos con las mujeres.
EXPRESION: control, manipulación o chantaje
Ocurre al no cubrir las necesidades básicas de los miembros de la familia en caso de que esto corresponda, como con los hijos menores de edad y estudiantes, la mujer que no posee trabajo remunerado, los adultos mayores u otros miembros dependientes
ESTRES
La falta de recursos o la negación de los mismos por parte del cónyuge pone en riesgo la salud e incluso la vida de alguno de los habitantes del hogar
La violencia económica daña la autoestima de quien la padece

Tener que pedir dinero al cónyuge para comprar lo que se necesite y este sea negado.  
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