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1 Tema 

1.1 Breve descripción del tema:  

La Iglesia pretende contribuir al desarrollo de las personas según su doctrina, 

esto implica  el desarrollo humano integral solidario; que se ha ido implementando 

desde hace tiempo, pero que no tiene parámetros definidos que clarifiquen cuando una 

intervención realmente tiene una visión de desarrollo humano integral solidario. 

Selección del tema: El Desarrollo humano integral y solidario  

1.1.1 Delimitación del tema 

Como apoyo para desarrollar el tema  se hará referencia al caso de la Pastoral 

social Caritas del Ecuador, porque el Desarrollo Humano Integral Solidario es una 

construcción colectiva desde la visión pastoral que se lleva construyendo desde hace 4 

años, pero hace falta desarrollar parámetros prácticos de aplicación en proyectos de 

desarrollo que faciliten que intervención  genere impactos que comulguen con la 

búsqueda de la vida plena desde el evangelio de ahí precisamente el problema existente 

y el interés de la investigadora sobre el Desarrollo Humano Integral Solidario en 

relación a los proyectos de desarrollo, porque es una visión integral e integradora que 

plantea el reconocimiento del ser humano como un ser único que debe buscar vivir en 

sobriedad pero también debe buscar  el bien común.(Pablo VI 1967) 

 

1.1.2 Problematización del tema 

Hace muchos años se diseñan, ejecutan y evalúan proyectos de desarrollo por 

parte de organizaciones no gubernamentales y la iglesia desde el servicio social que 

realiza. Tras muchos años de acción social surge la necesidad en el 2014 de plantear 

parámetros que permitan plantear y medir cuáles son los aspectos básicos para que un 

proyecto asegure no solamente desarrollo económico o desarrollo humano sino que 

avance hace desarrollo humano integral solidario, que es una postura del “desarrollo” 

que se busca desde el evangelio y el bien común.(Papa Francisco 2013). Se ha 

considerado que estos parámetros permitirán que toda intervención tenga una guía de 

aspectos básicos que finalmente repercutirá en los impactos de cada intervención. 

Habiendo revisado el planteamiento de desarrollo humano integral y el 

desarrollo humano integral solidario desde la visión de la Pastoral Social Cáritas que 

busca el desarrollo de toda la personas y todas las personas en sus siete 

dimensiones(PSCE 2015), se procede a especificar el problema de la investigación y la 

pregunta que guiará el estudio. 
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Universo:  proyectos de desarrollo 

Sujeto:   parámetros de proyectos con desarrollo humano integral 

Tiempo:  presente 

Espacio:  perspectiva de Cáritas, estudio de caso Quito.  

El alcance del estudio estará dado por la determinación de parámetros básicos 

para que un proyecto se diseñe, ejecute e implemente desde el desarrollo humano 

integral solidario  

La limitación existente el desarrollo teórico sobre el Desarrollo Humano Integral 

Solidario es  específica y hace referencia a los documentos de iglesia, por lo que la 

revisión teórica será desde el evangelio y su interpretación. 

 

1.1.3 Objetivo/pregunta central: 

- Determinar  los parámetros de desarrollo humano integral 

solidario  en proyectos de desarrollo según la perspectiva de Pastoral Social 

Cáritas Ecuador  

1.1.4 Objetivos específicos: 

- Identificar el marco teórico 

- Diagnosticar la situación actual.   

- Revisar casos similares.  

1.1.5. Identificación literatura académica: 

Desarrollo Humano: 

El concepto de desarrollo humano integral solidario para la Pastoral social 

Cáritas Ecuador es fundamental para entender la concepción del tema desde la visión de 

la Iglesia en conjunto que se origina en el evangelio y que es desarrollado a través de las 

encíclicas de los Papas. Estos documentos nos proporcionará precisiones para 

identificar los parámetros básicos de Desarrollo humano integral solidario  (PSCE 

2015).  

Desarrollo Económico: 

Así mismo se aprovechará las especificaciones proporcionadas por la encíclica 

La Alegría del Evangelio (Papa Francisco 2013) para luego confrontar con el desarrollo 

humano propuesto por Yanús como un paso importante de la mirada de desarrollo 

económico a desarrollo humano(Sen 2009), además se revisará las dimensiones básicas 

del desarrollo humano integral desde una perspectiva que no es eclesial (Miguélez 

2009), así mismo se abordará los aspectos, conceptos y metodologías para clasificar los 
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proyectos de desarrollo social (Walter, s. f.) con el fin de vincular a los aspectos de 

Desarrollo Humano Integral solidario y  a partir de esa información básica concluir con 

los parámetros de desarrollo humano integral propuestos como producto de la presente 

investigación. 

4.- Propuesta de contenido 

CAPITULO I 

1.1. Tema 

1.1.1. Breve descripción del tema 

1.1.2. Objetivo 

1.1.3. Identificación de literatura académica 

1.1.4. Justificación de la pertinencia y/ o relevancia del tema de investigación 

1.2. Acopio y procesamiento de la información 

CAPITULO II  

Marco teórico 

2.1. Desarrollo Humano Integral Solidario 

2.2. Pastoral Social Cáritas Ecuador  y su servicio social 

2.2.1 Estructura de la Pastoral Social Cáritas Ecuador  

2.3. Pastoral Social Cáritas Ecuador y el  Desarrollo Humano Integral 

Solidario  

CAPITULO III    

Diagnóstico 

3.1. Diagnóstico de la intervención actual de Pastoral Social Cáritas 

3.2. Tipos de proyectos que ejecuta la Pastoral Social Cáritas Ecuador 

3.3. Características de los proyectos que ejecuta la Pastoral Social Cáritas 

Ecuador. 

 CAPITULO IV  

Propuesta 

3.1. Dimensiones de Desarrollo Humano Integral Solidario que definen los 

parámetros de intervención en proyectos  

3.2. Parámetros necesario a aplicarse en los proyectos de Desarrollo Humano 

Integral Solidario 

 Conclusiones 

 Recomendaciones 
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5.- Cronograma 

Tabla 01 

Cronograma de investigación 

Temas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Fase de preparación X X           

Fase preredaccional   X X         

Fase de construcción     X X X X     

Fase de ajuste        X X X X  

Entrega            X 

Fuente:  Pautas para la elaboración de la monografía  

Elaboración: autora  
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