2º Idea:

Las competencias informacionales nos ayudan para determinar y ocupar las mejores fuentes de información, en distintos formatos como por ejemplo los electrónicos y los impresos. 
Nos permiten seleccionar lo más importante, lo más relevante entre toda la información que hayamos recopilado. Los formatos variados los hacen ser más accesibles para cada persona según sus posibilidades de adquisición. 
