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INTRODUCCION

L os seres humanos somos seres social es: vivimos nuestro ser cotidiano en continuaimbricacion con
el ser de otros. Esto, en general, lo admitimos sin reservas. Al mismo tiempo |os seres humanos
somosindividuos. vivimosnuestro ser cotidiano como un continuo devenir de experienciasindividuales
intransferibles. Estolo admitimoscomo algoineludible. Ser social y ser individua parecen condiciones
contradictorias de existencia. De hecho, unabuenaparte delahistoriapolitica, econébmicay cultural
de lahumanidad, particularmente durante |os Ultimos doscientos afios, en Occidente, tiene que ver
con este dilema. Asi, distintasteorias politicasy econdmicas, fundadas en distintasideologiasdelo
humano, enfatizan un aspecto u otro de esta dualidad, ya sea reclamando una subordinacion de los
interesesindividualesalosintereses sociales, o al revés, engjenando a ser humano delaunidad desu
experienciacotidiana. Mas aln, cadaunade lasideol ogias en que se fundan estasteorias politicasy
econdmicas, constituyen unavision delosfendmenos social es eindividual es que pretende afirmarse
en una descripcion verdadera de |a natural eza biol 6gica, psicol 6gica o espiritual, de lo humano.

Pero, ¢estan estas ideologias fundadas en una comprension adecuada de lo humano?, ¢existe en
verdad una contradiccion esencia entrelo social y loindividual, o es estacontradiccion unailusion
descriptiva? Ladiversidad etnol 6gicade lahumanidad nos muestramuchasinstancias en las que hay,
0 se han dado, sistemas sociales cuyos miembros viven la armonia de |os intereses aparentemente
contradictorios de la sociedad y losindividuos que lacomponen. ¢Quéteorialo explicaria?

1. CINCO CONDICIONES INICIALES

Mi propdsito en este pequefio articul o esanalizar osfenémenos socia es de unamanerano tradicional,
y mostrar que de hecho y de una manera inevitable, e ser humano individual es social, y el ser
humano social es individual. No haré esto, sin embargo, desde una argumentacion filosofica,
socioldgica o psicolégica. Lo haré con una argumentacion bioldgica, es decir, mirando a los
fundamentos mismos de nuestro ser seres vivos. Empero, para que yo pueda hacer esto, el lector
debe aceptar cinco condicionesiniciales que, por razones de espacio, expondrésin dar paraellas, ni
para sus consecuencias, lacompl eta fundamentaci én biol 6gica en que se sostienen.

1) ¢Qué esunarespuesta aceptable? Cada vez que se quiere contestar una pregunta la dificultad
principal estéden saber cudndo setienelarespuesta. ¢COmMo reconocer unarespuestaadecuadasi uno
no sabe de antemano cudl es? L os cientificos tenemos un procedimiento: |as respuestas cientificas,
es decir, las respuestas aceptables paralos



cientificos, deben consistir en la proposicion de mecanismos (sistemas concretos o conceptual es)
gue en su operar (funcionar) generan todos los fenédmenos involucrados en la pregunta. Si el
mecani Smo propuesto como respuesta a una pregunta no satisface esta condicion, no es adecuado y
debe cambiarse, o reformularse la pregunta. Es decir, |as respuestas cientificas son generativas. Es,
pues, de esta manera que quiero contestar la pregunta ¢qué esun sistemasocia ?, al proponer |o que
yo considero es el mecanismo biol dgico que generalos sistemas que exhiben en su operar todos |os
fendmenos que observamos en | os s stemas que coti dianamente reconocemos como sistemas sociales.
Haré esto en laforma de una definicion, y espero que si e sistema que propongo cumple con este
requisito, €l lector o acepte como respuesta a dicha pregunta.

2) ¢Qué son los, seres vivos? Los seres vivos, incluidos los seres humanos, somos sistemas
determinados estructuralmente. Esto quiere decir quetodo ocurre en nosotrosen laformade cambios
estructural es determinados en nuestra estructura, yaseacomo resultado de nuestra propiadinamica
estructural interna, o como cambios estructurales gatillados en nuestras interacciones en el medio,
pero no determinados por éste. Mas alin, la conducta observable, en nosotros mismos por g emplo,
Nno escapa a esto y |0 que vemos como comportamiento en cualquier ser vivo bago la forma de
acciones en un contexto determinado, es, por decirlo asi, la coreografia de su danza estructural.
Como resultado de esto, la conducta de un ser vivo es adecuada sélo si sus cambios estructurales
ocurren en congruencia con los cambios estructurales del medio, y esto sdlo ocurre mientras su
estructura permanece congruente con el medio durante su devenir de continuo cambio estructural.
Por dltimo, como sistemas determinados estructuralmente, |0s seres vivos son sistemas que en su
dindmica estructural se constituyen y delimitan como redes cerradas de produccion de sus
componentes, apartir de sus componentesy de sustancias que toman del medio: los seresvivos son
verdaderos remolinos de produccién de componentes, por |o que las sustancias que se toman del
medio, o se vierten en él, pasan participando transitoriamente en el ininterrumpido recambio de
componentes que determina su continuo revolver productivo. Es esta condicion de continua
produccion de si mismos, através delacontinuaproducciény recambio de sus componentes, o que
caracterizaalos seresvivosy lo que se pierde en el fendbmeno delamuerte. Esaestacondiciénala
gue merefiero a decir guelos seres vivos son sistemas autopoi éticosy que estan vivos solo mientras
estan en autopoiesis. Esta caracterizacion delo vivo y su fundamentaci én esté descritaampliamente
en un libro que escribi con Francisco Varelaen 1973 (De maguinasy seresvivos, Edit. Univ.) y a
gue remito aloslectores. Por Ultimo, solo pido a éstos que acepten lo dicho aqui como un punto de
partidavalido, incluso paralos seres humanos, y que no lo rechacen pensando que | os seres humanos
somos distintos.

3) ¢Coémo es el cambio estructural? En | os sistemas en continuo cambio estructural, como los seres
vivos, € cambio estructural se datanto como resultado de su dindmicainterna, como gatillado por
susinteracciones en un medio que tambi én esta en continuo cambio. Laconsecuenciade esto esque
apartir delaestructurainicia del ser vivo a comenzar su existencia, el medio aparece seleccionando
en é, a gatillar cambios estructurales determinados en su estructura, las secuencias de cambios
estructuralesque ocurren en él alo largo de su vivir, en unahistoriade sobrevida que necesariamente
ocurreen lacongruenciadel ser vivoy e medio, hastaqued ser vivo muere porque estacongruencia
sepierde. Esto ocurretanto enlahistoriaindividual de cadaser vivo (ontogenia), como alolargo de
los lingjes que éstos producen como resultado de su reproduccion secuencia. Lo que pido al lector
gue acepte en este punto, es que la estructura de cada ser vivo es, en cadainstante, el resultado del
camino de cambio estructural que sigui6 apartir de su estructurainicial, como consecuenciade sus
interacciones en el medio en que letocd vivir.



4) Laconservacién delaorganizacion. Los seresvivos participan en los fendmenos en que participan
COmo seres Vivos solo mientras la organizacion que los define como seres vivos (la autopoiesis)
permanece invariante. Esta afirmacién apunta a una relacion universal: algo permanece, es decir,
algo mantiene suidentidad, cual esquierasean sus cambios estructural es, solo mientraslaorganizacion
gue define suidentidad no cambia. Laorganizacion de un sistemason lasrel aciones entre componentes
gueledan suidentidad de clase (silla, automovil, fabrica de refrigeradores, ser vivo, etc.). El modo
particular como se realiza la organizacion de un sistema particular (clase de componentes y las
relaciones concretas que se dan entre ellos) es su estructura. La organizacion de un sistema es
necesariamente invariante, su estructura puede cambiar. La organizacion que define a un sistema
COmo Ser Vivo es la organizacién autopoiética. Por esto, un ser vivo permanece vivo mientras su
estructura, cualesguiera sean sus cambios, realiza su organizacion autopoiética, y muere si en sus
cambios estructural es no se conserva esta organizacion.

Esta afirmacion apuntaa unarelacién universal: todo sistema se desintegra cuando en sus cambios
estructurales no se conserva su organizacion. Asi, por ggemplo, un reloj a cuerda deja de ser reloj
(pierde su organizacion reloj) si uno de sus cambios estructurales eslarupturade su cuerda. Lo que
€l lector debe aceptar en este punto esquelo vivo de un ser vivo estadeterminado en él, no fuerade
d.

5) Conservacion de la adaptacion. Los seres vivos existen siempre inmersos en un medio en € que
interacttan. Més alin, como €l vivir de un ser vivo transcurre en continuos cambios estructurales
como resultado de su propia dinamicainterna, o gatillados en sus interacciones en el medio, un ser
Vivo conserva su organizacion en un medio solo si su estructura y la estructura del medio son
congruentesy esta congruencia se conserva. Si no se conservala congruencia estructural entre ser
vivo y medio, las interacciones en el medio gatillan en el ser vivo cambios estructurales que lo
desintegran y muere. Esta congruencia estructural entre ser vivo y medio (cual quiera gue éste sea)
se [lama adaptacion. En consecuencia, un ser vivo vive solo mientras conserva su adaptacion en el
medio en que existe, y mientras conserva su adaptacion, conserva su organi zacion. Estaafirmacion
también apuntaaunarel acién universal: todo sistema existe solo en laconservaci én de su adaptacion
y Su organizacion, en circunstancias que la conservacion de launainvolucrala conservacion dela
otra. Como resultado deestoy yaque el curso deloscambiosestructuralesdel ser vivo contingentes
a sus interacciones en el medio depende de la secuencia de éstas, €l devenir de un ser vivo con
conservacion de laadaptaci 6n es siempre un devenir de cambios estructural es congruentes entre ser
vivoy medio. Masaln, estedevenir del ser vivo en continuo cambio estructural con conservacion de
laorganizaciény laadaptaci 6n es unaderiva, un curso determinado momento amomentoen é enla
circunstancia de su presente, en el transcurrir instante ainstante de |0s procesos en que participan
sus componentes, tanto en su dindmicainternacomo externa. Ser vivo y medio, incluyendo en éste
aotros seres vivos, forman siempre una unidad espontaneamente congruente, cuyos componentes
existen siempre en coderiva: todaontogeniatranscurre como unacoderivaontogénicay todafilogenia
como una coderiva filogénica, siguiendo cada una un curso contingente a la conservacion de la
adaptacién de los organismosinvolucrados. Al aceptar este punto, €l lector acepta que la estructura
presente de un ser vivo es siempre el resultado de una historia en lacua sus cambios estructurales
han sido congruentes con los cambi os estructural es del medio. También aceptaque todo ser vivo se
encuentra donde se encuentra en su presente como resultado de esa historia, en una continua
transformacién de su presente desde su presente.

Ahora, si € lector aceptaestas condicionesiniciales, cuyavalidez estd dada desde lacomprensién de
los fendmenos biol 6gicos, |e propongo seguir sus consecuencias. De acuerdo con esto, y con €l fin
de contestar la pregunta ¢qué es un sistema social? propondré, en la forma de una definicién, la
caracterizacion del tipo de sistema bioldgico que genera todos los fenémenos sociales como
consecuenciade su operar.



2. SISTEMAS SOCIALES

Cada vez que los miembros de un conjunto de seres vivos constituyen con su conducta unared de
i nteracciones que opera para ellos como un medio en el que ellos se realizan como seresvivosy en
el quedlos, por lo tanto, conservan su organizaciony adaptacidny existen en unacoderivacontingente
asu participacion en dichared deinteracciones, tenemosun sistemasocial. En otras pal abras, sostengo
que:

a) laorganizacion descritaarriba es necesariay suficiente paracaracterizar un sistemasocial; y,

b) un sistema particular definido por esa organizacién genera todos los fendmenos propios de un
sistema social en un marco conductual especificado por el tipo de seres vivos que |o integran.

Esta clase de sistemas es €l resultado inevitable de las interacciones recurrentes que se dan entre
seresvivosy cadavez que se den con alguna permanencia, se daraestetipo desistemas. Yollamo a
estetipo de sistemas, sistemas socia es, porque losfendmenos que sedan en ellos sonindistinguibles,
en suformay modo de generacion, de losfendmenos que observamos en | os sistemas que llamamos
sistemas sociales en el @mbito humano.

Veamos ahoraa gunasimplicaciones.

1) Es consgtitutivo de un sistema socia el que sus componentes sean seres vivos, ya que solo se
constituye al conservar éstos su organizacion y adaptacion en é, en e proceso de integrarlo. Por
esto, cualquier intento de caracterizar a sistema social de una manera que no reconozca que la
conservacion de la vida de sus componentes es condicién constitutiva de su operar, se equivocay
especificaun sistema que no generalos fendmenos propios del sistemasocial. Asi, por ggemplo, un
conjunto humano que no incorpora la conservacion de la vida de sus miembros como parte de su
definicion operatoriacomo sistema, no constituye un sistema social.

2) Cadasistema social particular, es decir, cada sociedad, se distingue por las caracteristicas de la
red deinteracciones querealizan. Asi, por gemplo, unacomunidad religiosa, un club y unacolmena
de abgjas, en lamedidaen que son sistemas social es son sociedades distintas, porque sus miembros
realizan conductas di stintas (1os comportami entos adecuados en cadaunade ellas son diferentes) al
integrarlas. Para ser miembro de una sociedad basta con realizar las conductas que definen a sus
miembros.

3) Enlamedida que un sistema social esta constituido por seres vivos, son todosy cada uno de los
seresvivos gue lo integran los que de hecho o constituyen con el operar de sus propiedades. Por |0
tanto, y constitutivamente, no hay componentes superfluos en un sistema social, ya que si un
componente se pierde, el sistema social cambia. Debido a la muerte de sus componentes, todo
sistemasocial estaexpuesto al cambio. Méasaln, como | as propiedadesy caracteristicas de cada ser
Vvivo estan determinadas por su estructura, en lamedidaen quelas estructuras delos seresvivos que
integran un sistemasocial cambian, cambian sus propiedadesy el sistemasocial que generan con sus
conductastambién cambia.



4) Enlamedidaque un sistemasocial esel medio en que sus miembros serealizan como seresvivos,
y donde ellos conservan su organi zacion y adaptacion, un sistemasocial operanecesariamente como
selector del cambio estructural de suscomponentesy, por |o tanto, de sus propiedades. Sin embargo,
enlamedidaque son los componentes de un sistemasocia |osque de hecho lo constituyeny realizan
con su conducta, son los componentes de un sistema socia los que con su conducta de hecho
seleccionan las propiedades de los componentes del mismo sistema social que ellos constituyen.
Toda sociedad es conservadora de su organi zacion como tal sociedad, y delas caracteristicasdelos
componentes que lageneran.

5) Engeneral, los componentes de un sistemasocial pueden participar en otrasinteracciones, ademas
de aguellas en que necesariamente deben participar a integrarlo, es decir, pueden participaren
interacciones fuera del sistema social gque constituyen. Si como resultado de tales interacciones la
estructura de los componentes de un sistema social cambia de modo que su manera de integrarlo
cambiasin destruir su organizacion, laestructuradel sistema cambia, y aparece ante un observador
como &l mismo sistemapero constituido como unared conductual diferente. Lo mismo puede pasar
con laincorporacion aun sistemasocia de nuevos miembros con unahistoriapreviadeinteracciones
independienteded.

6) Aunque todo sistema social es constitutivamente conservador, todo sistema social esté también
en continuo cambio estructural, debido:

a) alapérdidade miembros por muerte o migracion;

b) laincorporacion de nuevos miembros con propiedades, adicional es aaguellas necesarias parasu
incorporacion, diferentes alas delos otros miembros; y,

¢) cambios en | as propiedades de sus miembros, que surgen de cambios estructurales no gatillados
(seleccionados) por susinteracciones dentro del sistemasocia queintegran, por interaccionesfuera
de él, 0 como resultado de su propia dinamicainterna.

El devenir histérico de cual quier sociedad essiempre e resultado de estos dos procesos. conservacion
y variacion.

Todas estas consideraciones son de aplicabilidad universal, y tienen validez para cuaquier tipo de
sistemasocial. Veamos ahoraa gué conclusiones nosllevan, y qué nos permiten comprender delas
soci edades humanas.



3. SOCIEDADES HUMANAS

1) Los sistemas sociales son constitutivamente conservadores. El que esto ocurra en e dominio
social humano esevidente. L os miembros de una sociedad humana cual quierarealizan esasociedad
con su conducta 'y con €ella, continuamente seleccionan en sus miembros antiguos y nuevos, esas
mismas conductas. Asi, por giemplo, en un club las conductas de sus miembros definen al club,
eliminando de é a todos aguellos que no tienen las conductas apropiadas y confirmando como
miembros atodos aguellos que lastienen, en circunstancias gue son conductas apropiadas aquellas
con que ellos mismos, los miembros del club, definen a club. Lo mismo pasaen lafamilia, enlas
comunidadesreligiosas, en fin, en cual quier sociedad humana.

2) Los seres humanos podemos ser miembros de muchos sistemas social es simultanea o sucesivamente.
Basta con que en el proceso de vivir lleguemos a realizar las conductas propias de cada sistema
social en el lugar oportuno. Asi podemos ser imbricadamentey sin contradicciones miembros de una
familia, de unacomunidad religiosa, deun cluby deunanacién, através de las distintas dimensiones
en nuestro vivir. Si al realizar las distintas conductas propias delos distintas sistemas socialesno o
hacemos involucrando nuestras vidas y solo pretendemos hacerlo, no somos miembros de ellosy
estaremos inmersos en sus respectivas tramas conductual es hasta que, al ser descubiertos, seamos
expulsados como hipdcritas o parésitos.

3) El mecanismo fundamental de interaccién en el operar de los sistemas sociales humanos es €l
lenguaje. Més alin, el lenguaje, como caracteristica del ser humano, surge con lo humano en €l
devenir socia queledaorigen. Meexplico. Laconducta primariade coordinacion conductual enla
accioén sobre el mundo, generaday aprendida alo largo de la vida de los miembros de un sistema
social cualquiera como resultado de sus interacciones en €, es descrita como conducta linguistica
por un observador que ve cada elemento conductual como una palabra descriptora del mundo al
sefidar objetosen él. En ese operar social primario, sin embargo, no hay objetos paralos miembros
del sistema social, pues ellos solo se mueven en la coordinaciéon conductual de la accion que han
debido adquirir (aprender) a hacerse miembrosde é. En el dominio social humano, y como resultado
de las interacciones gue tienen lugar entre los miembros de una sociedad humana, hay lenguaje
cuando hay recursividad linguistica, esdecir, cuando un observador ve como coordinacion conductual
sobre la coordinacion conductual .

Esdecir, hay lenguaje -y en mi opinién asi surge evol utivamente en algiin momento hace mas de un
millén de afios en la historia del hombre- cuando |os participantes de un dominio linglistico usan
pal abras (coordinacién conductua primaria) a coordinar susacciones sobrelasdistintas circunstancias
gue sus coordinaciones conductuales primarias configuran, las que asi aparecen por primera vez
sefialadas como unidades independientes, esto es, como objetos. De esto resultan, por unaparte, la
produccién de un mundo de accionesy objetos que solo tienen existenciay significado en el dominio
social en que surgen'y, por otra, la produccién de la auto-observacion, que nos llevaadistinguirnos
Ccomo obj etos a nosotros mismosy anuestras circunstancias, en lareflexion que constituye laauto-
concienciacomo fendmeno que también tiene existenciay sentido sélo en € dominio social.



4) Paraque existaun sistemasocial debe darselarecurrenciaen lasinteraccionesqueresultanenla
coordinacion conductual de sus miembros, es decir, debe darse la recurrencia de interacciones
cooperativas. De hecho, si hay recurrencia de interacciones cooperativas entre dos 0 mas seres
vivos, € resultado puede ser un sistema social, si tal recurrencia de interacciones pasa a ser un
mecanismo mediante d cual éstosrealizan su autopoiesis. Larecurrenciadeinteracciones cooperativas
es siempre expresion del operar de los seres vivos participantes en un dominio de acoplamiento
estructural reciprocoy duraratanto como dure éste. En nosotros, 10s seres humanos, este acoplamiento
estructural reciproco se da espontaneamente en muchas circunstancias diferentes, como expresion
de nuestro modo de ser biolégico actual, y aparece ante un observador como una pegajosidad
biol 6gica que puede ser descritacomo €l placer delacompahia, o como amor, en cualquierade sus
formas. Sin esta pegajosidad bioldgica, sin el placer delacompafiia, sin amor, no hay socializacién
humana, y toda sociedad en laque sepierde e amor, se desintegra. Laconservacion de esta pegajosidad
bioldgica, que en su origen asocial es el fundamento de lo social, ha sido en la evolucién de los
hominidos, en mi opinion, el factor basico en e acotamiento de la deriva filogénica humana que
resulto en €l lenguajey através de él en la cooperacion y no en la competencia, en lainteligencia
tipicamente humana.

5) Nuestra individualidad como seres humanos es social y al ser humanamente social es
linguisticamente lingUiistica, esdecir, estdinmersaen nuestro ser en el lengugje. Esto es constitutivo
de lo humano. Somos concebidos, crecemos, vivimos y morimos inmersos en las coordinaciones
conductualesqueinvolucranlaspaabrasy lareflexion lingliisticay por elloy con dlo, enlaposibilidad
de la auto-concienciay, a veces, en la auto-conciencia. En suma, existimos como seres humanos
s6lo en un mundo socia que, definido por nuestro ser en e lenguaje, esel medio en que nosrealizamos
como seres vivosy en el cual conservamos nuestra organizacion y adaptacion. En otras palabras,
toda nuestra realidad humana es social y somos individuos, personas, solo en cuanto Somos seres
socialesen el lenguge.

6) Enlamedidaque eslaconductaindividual de sus miembroslo que define un sistemasocial como
unasociedad particul ar, |as caracteristicas de unasociedad solo pueden cambiar si cambialaconducta
de sus miembros. Més alln, esta visto que las caracteristicas de |os miembros de un sistema social
pueden cambiar de manerano conservadorasi éstostienen interaccionesfuerade él. Esto ocurreen
€l dominio humano de dos maneras:

a) concretamente por encuentros fuera de la dindmica mismadel sistema social (en los vigjes, por
gemplo); y,

b) por reflexién en €l lengugje.

Losencuentrosfueradel sistemasocia dependen delamovilidad de susmiembrosy de laapertura
de éstos para admitir tales encuentros.



Lareflexién en el lenguaje ocurre cadavez que nuestrasinteracciones nosllevan adescribir nuestras
circunstanciasd gatillar en nosotros un cambio de dominio que define una perspectivade observacion.
Esto ocurre principal mente de dos maneras:

a) por fallaen d fluir de nuestros actos en algin dominio de nuestro mundo cultural, a interrumpirse
nuestro acoplamiento estructural en ese dominio de éste; y,

b) porque e operar en el amor (lasimpatia, € afecto, lapreferencia) nosllevaamirar lascircunstancias
en que se encuentra el ser u objeto amado y avalorarlas desde ese amor (preferencia).

Laprimeramanerade pasar alareflexion en el lenguaje no es necesariamente social; lasegunda, el
amor en cual quierade susformas, involucralasfuentes mismas delasocializacion humanay, por 1o
tanto, al fundamento de lo humano.

Lo significativo de lareflexion en el lengugje es que nos lleva a contemplar nuestro mundo y €l
mundo del otro, y ahacer deladescripcion de nuestras circunstanciasy lasdel otro parte del medio
en que conservamos identidad y adaptacion. Lareflexion en el lengugje nosllevaaver el mundo en
guevivimosy aaceptarlo o rechazarlo concientemente.

7) Laestabilidad de un sistema social depende de que no se interfiera con su carécter conservador.
Por esto, en todo sistema social humano la busgueda de la estabilidad social llevaa:

a) laestabilidad por laconcienciasocial, al ampliar lasinstancias reflexivas que permiten a cada
miembro una conducta social que involucracomo legitimala presenciadel otro como unigual; o,

b) alaestabilidad enlarigidez conductual, por unaparte, mediantelarestriccion delascircunstancias
reflexivas, al limitar |os encuentros fueradel sistemasocial y reducir laconversaciony lacriticay,
por otra parte, mediante la negacién del amor, a reemplazar |a ética (la aceptacion del otro) por la
jerarquia'y la moralidad (la imposicién de normas conductuales), a institucionalizar relaciones
contingentes de subordinacion humana.

8) En cada sistema social se conservalaidentidad de la clase de seresvivos que lo integran. Asi, S
los componentes de un sistema social son hormigas, la identidad que se conserva en la dindmica
estructural del sistemasocial eslaidentidad hormiga. Si |os seres vivos componentes de un sistema
socia son médicos, laidentidad conservada en |os seres vivos componentes de ese sistema social
durante su dinamicaestructural eslade médico. Por esto, nuestraindividualidad como sereshumanos
involucralaconservacion de nuestravidaen laconservacion de tantasidentidades como sociedades
alas que pertenecemos. Por esto mismo, podemos dejar de pertenecer a uno u otro sistema social
Sin necesariamente desintegrarnos como seres humanos.



9) Enlamedidaquee fendmeno socia humano sefundaen el amor, relaciones social es que dependen
del ver a otro que el amor involucra, como las de justicia, respeto, honestidad y colaboracion, son
propias del operar de un sistema social humano como sistemabiol égico y, por tanto, pertenecen a
guehacer socia humano cotidiano. Por esto, la negacion de estas relaciones desvirtta el fenémeno
social humano al negar susfundamentos (el amor) y, toda sociedad quelo hace se desintegra, aun si
sus antiguos miembros deben continuar interactuando, porgque no pueden separarse fisicamente.

10) Lasrelaciones detrabajo son acuerdos de produccion en losquelo central esel producto, no los
seres humanos que lo producen Por esto, lasrel aciones de trabajo no son relaciones sociales. El que
esto seaasi eslo quejustificalanegacion de lo humano en las rel aciones de trabajo: ser humano en
una relacion de trabajo es una impertinencia. El que las relaciones de trabajo no sean relacione
sociales hace posible el reemplazo delostrabajadores humanos por autbmatasy € uso humano en el
desconocimiento de lo humano, que los trabajadores ignorantes de esta situacion vivencian como
explotacion.

4. REFLEXIONES

Aunquelo dicho hastaahora contienelo fundamental detodo |o que se puede decir sobrelabiologia
del fenébmeno social, caben al gunasreflexiones:

El ser humano es constitutivamente social. No existe o humano fuera de lo social. Lo genético no
determina lo humano, sélo funda lo humanizable. Para ser humano hay que crecer humano entre
humanos. Aunque esto parece obvio, seolvidaal olvidar que se eshumano silo delamanerade ser
humano de las sociedades a que se pertenece. Si pertenecemos a sociedades que validan con la
conducta cotidiana de sus miembros €l respeto a los mayores, la honestidad consigo mismo, la
seriedad en laaccion y laveracidad en el lenguaje, ése sera nuestro modo de ser humanosy €l de
nuestros hijos. Por € contrario, si pertenecemos a una sociedad cuyos miembros validan con su
conducta cotidianalahipocresia, € abuso, lamentiray €l autoengafio, ése serd nuestro modo de ser
humanosy el de nuestros hijos.

Debido al carécter conservador detodo sistemasocia, todainnovacion socid es, al menosinicialmente,
resistiday aveces, demaneraextrema. Por esto, unainnovacion socia seimpone solo, o por seduccion,
0 porgue los nuevos miembros no pueden evitar crecer en ella. Por Ultimo, como toda sociedad se
realizaen laconductadelosindividuos quelacomponen, hay cambio social genuino en unasociedad
solo si hay un cambio conductual genuino de sus miembros. Todo cambio socia es un cambio
cultural.

Todo sistemasocial humano sefundaen el amor, en cualquierade susformas, que uneasus miembros
y €l amor eslaaperturade un espacio de existenciaparael otro como ser humano junto auno. Si no
hay amor no hay, socializacion genuinay |os seres humanos se separan. Una sociedad en la que se
acaba el amor entre sus miembros se desintegra. S6lo la coercion de uno y otro tipo, es decir, €
riesgo de perder lavida, puede obligar a un ser humano, que no es un parasito, ala hipocresia de
conducirse como miembro de un sistemasocial sinamor. Ser social involucrasiempreir con otro, y
sevalibremente sdlo con el que se ama.

La conducta social esta fundada en la cooperacion, no en la competencia. La competencia es
constitutivamente antisocial, porque como fenémeno consiste en lanegacion del otro. No existela
“sanacompetencia’, porquelanegacién del otro implicalanegacion desi mismo a pretender que se
validalo que se niega. Lacompetenciaes contrariaalaseriedad enlaaccion, puesel que compiteno
vive en lo que hace, se engjenaen lanegacion del otro.



Lo central del fendmeno social humano esque sedaen el lenguaje, y lo central del lenguaje es que
solo en é sedan lareflexiony laauto-conciencia. El lenguaje en un sentido antropol 6gico es, por |o
tanto, €l origen delo humano propiamentetal, alavez que su caiday liberacion. El lengugje sacala
biologiahumanadel &mbito delapuraestructuramaterial, eincluyeen ellael @mbito delaestructura
conceptual, a hacer posible un mundo de descripciones en €l que &l ser humano debe conservar su
organizaciony adaptacion. Asi, € lenguaje daal ser humano su dimension espiritual enlareflexion,
tanto de la autoconciencia como de la concienciadel otro.

Pero €l lengugje estambién lacaida del ser humano, a permitir las cegueras frente al ser biol 6gico
gue traen consigo las ideol ogias descriptivas de lo que debe ser. ¢Quién no hatenido laexperiencia
de desgarramiento interno al negarse acompartir o aayudar a que necesitaayuda? El que cadavez
gue nos hegamos aayudar o acompartir recurramos aunaexplicacion parajustificar nuestro rechazo
prueba, por una parte, gue todo rechazo aayudar o compartir hace violenciaanuestro ser biol6gico
basico, y, por otra, que nuestras ideol ogias justificativas nos ciegan frente a nosotros mismosy los
demas.

Todo lo dicho muestra que no existe, biol 6gicamente hablando, contradiccion entre lo social y 1o
individual. Al contrario, lo social y loindividual son, de hecho, inseparables. Lacontradiccién quela
humanidad llegaavivir en este dominio es de origen cultural. Es el resultado de:

a)la sobrecarga ecol égica que produce y que ha producido en la historia de la humanidad, una
poblacion humana siempre creciente y que trae consigo la ceguera que genera la justificacion
ideol 6gica, de lacompetencia por lasubsistencia; y,

b)la exclusién que toda sociedad hace de todo ser gque no satisface las condiciones de pertenencia
gueladefinen, y que justificamosideol 6gicamente, a pesar de saber por intimareflexion que todos
los seres humanos, como seres humanos, somosiguales. Esto tiene solo unasalida: 1aestabilizacion
y eventual reduccién delapoblacion mundial, y lainclusion efectivade todo ser humano enlamisma
comunidad social.

En lahistoria de lahumanidad, laformacién de grandes comunidades, con la sobrecargadel medio
natural que ello implica, priva a cada vez mas seres humanos de su acceso libre alos recursos de
subsistenciaque ellos necesitan y queda, necesariamente, en lasociedad como sistemade convivencia
latarea (responsabilidad) de proporcionarlos. Estatarea (responsabilidad) esfrecuentemente negada
con algun argumento que pone al ser individual como contrario al ser social. Esto, como hemos
visto, es falaz. La naturaleza es para € ser humano primitivo €l reino de Dios, € ambito donde
encuentra a la mano todo lo que necesita si convive adecuadamente en ella. Para el ser humano
moderno lasociedad eslanaturaleza, €l reino de Dios, que debe configurar €l dmbito donde encontrar
alamano todo lo que hace su bienestar como resultado de su convivir en ella. Esto en general no
ocurre, y lo impide la engjenacion que generan el apego y e deseo de posesion, engjenacion que
transformatodo, las cosas, las ideas, |0s sentimientos, laverdad, en bienes apropiables, generando
un proceso que privaal otro de lo que debiera estar, para él o ella, alamano como resultado de su
mero ser y hacer social. En el apego, en e deseo de posesion, negamos al otro y creamos con é o
ellaun mundo que nos niega.



L os problemas sociales son siempre problemas culturales, porque tienen que ver con los mundos
que construimos en la convivencia. Por esto, la solucién de cualquier problema social siempre
pertenece a dominio delaética, esdecir, a dominio de seriedad enlaaccién frenteacadacircunstancia
gue parte de aceptar lalegitimidad de todo ser humano, detodo otro, en sussemejanzasy diferencias.
Eslaconductadelos seres humanos, ciegos ante si mismosy & mundo en ladefensade lanegacion
del otro, lo que ha hecho del presente humano lo que es. La salida, sin embargo, estasiempre ala
mano porgue, a pesar de nuestra caida, todos sabemos que vivimos € mundo que vivimos, porque
sociamente no queremos vivir otro.

La guerra no llega, la hacemos; la miseria no es un accidente historico, es obra nuestra porque
gueremos un mundo con las ventajas antisocial es que trae consigo lajustificacion ideol égica de la
competenciaen lajustificacion delaacumulacion de riqueza, mediante lageneraci én de servidumbre
bajo el pretexto de la eficacia productiva; estamos aplastados por €l exceso de poblacion porque
gueremos Vivir sin hacernos cargo de que todos los seres humanos tenemos derecho a mismo
bienestar biolégicoy, por lotanto, social. Enfin, afirmamos que e individuo humano seredlizaenla
defensa competitiva de sus intereses porque queremos vivir sin hacernos cargo del hecho que toda
individualidad es social, y que solo se realiza cuando incluye cooperativamente en susintereses de
los otros seres humanos que la sustentan.

Es posible que para muchos lectores este articulo aparezca como dificil. Sin embargo, me parece
gue de hecho no |o es, pues estoy seguro, que todos|oslectores conocen, por su propiaexperiencia,
lanaturalezaintimadel fendmeno social, y saben que su fundamento es ético. Esdecir, estoy seguro
guetodosloslectores saben quelanaturaezaintimadel fendmeno social humano estden laaceptacion
y respeto por €l otro que estden € centro del amor como fundamento bioldgico delo social. Y, por
ultimo, estoy seguro que todos los lectores saben que laarmonia social no surge de la blsgueda de
lo perfecto aqueinvitan todas |as engjenacionesideol 6gicas, sino de estar dispuesto areconocer que
toda negacién, accidental o intencional, particular o institucional, del ser humano como lo central
del fendmeno social humano, es un error ético que puede ser corregido solo si sele quiere corregir.



