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INTRODUCCIÓN: Antes de adquirir instrumentos para equipar el espacio experimental o de proyectar algún diseño, para utilizar los elementos de un laboratorio debemos analizar en forma crítica algunos temas relacionados con:

· Seguridad en el trabajo, 

· Funcionalidad del material en las prácticas y

· La construcción como espacio de aprendizaje hacia la posible sustitución en situaciones recurrentes ante la falta de los mismos. 

Estos tres aspectos de reflexión nos ubica en la característica fundamental de desarrollo de la actividad en el laboratorio o espacio designado para tal fin: Experimentar y Aprender. Todos los aspectos de la actividad en el laboratorio escolar se caracterizan por los aprendizajes significativos, integradores y descontextualizadores. Desde luego, los materiales del laboratorio se deben interpretar como instrumento de aprendizaje desde la necesidad y la funcionalidad (forma, componentes, etc.) y no solamente como un “instrumento estático”. 

SEGURIDAD EN EL TRABAJO: el hecho de que en un laboratorio escolar sean necesarios los elementos para el trabajo debe permitirnos reflexionar sobre la posibilidad de que el trabajo en este recinto sea lo mas seguro posible. Para ello debemos pensar en las actividades que se pueden desarrollar con los mismos y si es necesario, por ejemplo, trabajar con material de vidrio o si éstos pueden ser de plástico, o si antes de realizar experiencias con 220 voltios es suficiente contar con una batería de auto de 6 voltios, o si es estrictamente necesario trabajar con agua destilada en lugar de trabajar con agua de red. Estas respuestas nos representan mas o menos riesgos de accidentes, ya sea por posibles cortaduras ocasionadas por los materiales de vidrio rotos o con fisuras, decargas violentas por algún contacto inadecuado o quemaduras y/o incendios ocasionados por los mecheros al destilar el agua, entonces para cada uno de estos casos, como cualquier otro se puede disminuir el riesgo de accidentes, aunque no eliminarlos ya que siempre existe la posibilidad de que alguno ocurra, para ello se debe remitir a la preparación del docente a cargo y la atención permanente en el trabajo realizado por él o por los alumnos. En relación a lo antes dicho la posibilidad de permitirnos desarrollar estas actividades debe incitarnos a trabajar en la actitud de los niños frente a éstos beneficios  de la experimentación.

FUNCIONALIDAD DEL MATERIAL EN LAS PRÁCTICAS​: en este aspecto debemos ser conscientes de que cada elemento responde a una necesidad específica, y cada uno de ellos tiene una técnica adecuada para su manejo y que, a su vez, esta técnica se fundamenta conceptos propios del comportamiento de los materiales (vidrios, líquidos, etc.) y de los criterios preventivos. Es necesario definir y hacer consciente previamente al alumno del aprendizaje justificado tanto de la forma de cada elemento como del uso correcto. Muchos accidentes son ocasionados por que se subestima al material y no se toman las precauciones necesarias.

EL APRENDIZAJE PARA LA CONSTRUCCIÓN: en el laboratorio no solo se deben presentar los elementos como recursos, sino también aprovechar para que, sobre el análisis, se conceptualice cada uno de los fenómenos naturales que se presentan en el uso de los mismos, esto permitirá que los alumnos puedan reflejar sus posibilidades de construir cada uno de los elementos o sustituirlos por algunos materiales de descarte existentes en cada uno de los hogares. De hecho, saber usar el material implica saber la función, sus características y comportamientos en las situaciones de uso. También implica saber sustituirlos, si se puede.
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LOS ELEMENTOS DE UN LABORATORIO

En esta parte estudiaremos los elementos que normalmente se usan en un laboratorio. Para ello en principio haremos una descripción discreta de cada uno. 

En general a los materiales los podemos clasificar en tres grandes grupos, a saber:

· Recipientes volumétricos.

· Material de soporte.

· Específicos.

RECIPIENTES VOLUMÉTRICOS

Entre todos los elementos que existen en un laboratorio, estos son muy importantes para el éxito de los trabajos a desarrollar. Recordemos que para realizar conscientemente una tarea de enseñanza desde la experimentación y/o de la investigación es necesario trascender la “experiencia práctica vivida” para arribar al análisis de datos y a las conclusiones permitiendo, así, promover la crítica necesaria para lograr una actividad de aprendizaje fundamentada en el planteo de HIPÓTESIS y/o PREDICCIONES característica esencial del contexto en el que el docente y alumno aprenden y enseñan, y generador de aprendizajes significativos, de hecho no se puede abstraer, ni subestimar, este aspecto de la tarea específica. Si el fin es concretar este cometido es evidente que si no proponen los trabajos con materiales para comparar cualitativa o cuantitativamente toda tarea es estéril en la asimilación, y en consecuencia en el aprendizaje. 

En relación específica con los materiales de medición existen de variadas formas y/o componentes, con mayor o menos precisión para las medidas, todos con una función exclusiva.

Si nos referimos a los materiales volumétricos, estos pueden estar compuestos de vidrio de diferente calidad o de plástico. Esto depende de la utilidad que se le dé a los mismos y en un colegio debemos agregarle la importancia de disminuir el riesgo de accidentes. Existen diferencias para el empleo del vidrio o del plástico en la experiencia, de hecho el vidrio nos permite un trabajo mas “limpio” por la posibilidad del uso con distintas sustancias y en el lavado posterior; en cambio el plástico es un poco más difícil el lavado, como ejemplo a todos nos pasa en casa con los recipientes de plástico que se usan comparados con los de vidrio. Por supuesto debemos ser conscientes de que es importante la limpieza de cada uno de los elementos para una actividad fructífera.

Una regla general para el material para medir volúmenes es la siguiente:

NO SE PODRÁ EXPONER A TEMPERATURAS QUE NO SEA LA DEL MEDIO AMBIENTE A TODO UTENSILIO DE VIDRIO QUE CONTENGA UNA ESCALA GRADUADA IMPRESA.

Esto significa que estos materiales o recipientes son elementos de medición y por lo tanto no deben exponerse a temperaturas elevadas o bajas ni introducir en ellos sustancias calientes o frías, ya que se manifestarían errores en las mediciones posteriores o definitivamente una fisura debido a la propiedad de dilatación de las sustancias por la variación de la temperatura.

PIPETAS: es un tubo de vidrio con uno de sus extremos terminado en punta que se emplea para trasladar pequeños volúmenes de líquido de un recipiente a otro.  Las pipetas llevan marcas para medir el volumen del líquido trasvasado. Las pipetas de vertido tienen una marca en la parte superior, llenándolas hasta esa marca se sabe qué cantidad de líquido contienen. Las pipetas de aforo presentan dos marcas, una en la parte superior y otra en la parte inferior; llenándolas hasta la marca superior y vaciándolas hasta que el líquido alcance la marca inferior se consigue medir un determinado volumen. Por último, las pipetas graduadas llevan una escala a lo largo del tubo para medir distintas fracciones de su capacidad total.  Es muy importante no utilizarlas nunca para medir líquidos calientes; el calor las dilata y pierden precisión como instrumento de medida. Importante: para el llenado de las pipetas con líquidos peligrosos, por cuestión de seguridad, se utilizarán las peras o esferas de succión.
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MATRACES:
son elementos de medición con cuello largo, algunos de estos recipientes están hecho de vidrio o plásticos, son algunos de los que más se usan en los laboratorios, tienen formas diferentes. Los tipos más conocidos son:

· Matraz Erlenmeyer: su forma se asemeja al de un embudo invertido. Esta forma tronco cónica nos posibilita la mezcla de sustancias por agitación circular con la mano evitando el derrame.

· Matraz de fondo plano: de forma esférica, tienen una pequeña base y cuello más largo que el Erlenmeyer, esta característica se aprovecha para controlar con mayor facilidad la salida de vapores.  Existen matraces de fondo plano aforado, es decir, con una marca en el cuello que permite medir cierto volumen de líquido. 
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Matraz esférico: no tiene base, se utiliza para mezclar sustancias y pueden estar en contacto directo con el calor. 
PROBETAS:
son cilindros transparentes que se emplean para medir líquidos.  Tienen una escala graduada para facilitar la lectura.
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VASOS DE PRECIPITADO: tienen un campo de aplicación muy extenso: se usan para preparar, disolver o calentar sustancias.  Junto con el matraz, la probeta, y los tubos de ensayo constituyen lo que se llama en laboratorio “material de vidrio de uso general”.  Los vasos de precipitados son cilíndricos y en la boca llevan un pequeño apéndice en forma de pico para facilitar el vertido de las sustancias cuando se trasvasan.  Pueden estar aforados o graduados.

MATERIAL DE SOPORTE 

[image: image14.png]


MALLA METÁLICA: instrumento que se coloca encima de un trípode o de un aro de soporte universal, y sobre ella se sitúa el recipiente que ha de calentarse.  Algunas llevan en el medio un circulo de asbesto o amianto que evita el contacto directo de la llama de¡ mechero con el vidrio y la rejilla permite la transmisión de¡ calor en forma uniforme.
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TRÍPODE:
Se utiliza como soporte para calentar distintos recipientes.  Sobre la plataforma del trípode se coloca la malla metálica, este trípode puede sustituirse por una aro soporte.

SOPORTE UNIVERSAL: Está formado por una base o pie pesado, en el se ajusta perfectamente una barra cilíndrica de hierro.  A la barra se le puede acopiar aros y pinzas, que se utilizan para sujetar otros elementos. 
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TUBOS DE ENSAYO: Son cilindros de vidrio cerrado por uno de sus extremos que se emplean para calentar, disolver o hacer reaccionar pequeñas cantidades de sustancias.  Las hay de vidrio ordinario y de 'pirex'.  Estos últimos son los que se deben utilizar cuando se necesita calentar.
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PINZAS PARA TUBOS DE ENSAYO: son instrumentos en forma de tenacillas que sirven para sujetar los tubos de ensayo.  Pueden ser de metal o de madera.
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PINZAS PARA MATRACES: son metálicas y suelen llevar una protección de caucho par evitar la presión de¡ metal sobre el vidrio que con frecuencias provoca la rotura de¡ cuello de¡ matraz.  Las pinzas se acoplan al soporte universal mediante un doble tornillo llamado nuez.
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CUCHARILLA DE COMBUSTIÓN: es un utensilio de fácil construcción manual.  Consta de una tapa cóncava metálica con una pequeña perforación, un mango de alambre con un asa.

MATERIAL DE USO ESPECÍFICO
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MECHEROS: funcionan con gas natural, proporciona una llama de elevado poder calorífero (280"C - 300"C).  Se utiliza en el laboratorio para calentar o fundir sustancias.  En la base un conducto de entrada de gas y también un dispositivo que regula la entrada de aire, de esta forma puede controlarse la mezcla de ambos y lograr que la llama alcance menor o mayor temperatura. 
Consta de una tubo vertical principal (a), en la base llevan enroscado otro tubo mas corto (b) que conduce al gas combustible y que se estrecha en su final, este último tubo está enroscado a una base circular (c) provista de una entrada de gas combustible (d), y finalmente en la parte inferior del tubo principal  se practican orificios de entrada de aire que se pueden regular con el anillo exterior (f).

TALADRACORCHOS:
cilindros metálicos de distintos diámetros con los cuales se hacen orificios.  Son indispensables en un laboratorio ya que con ellos se agujerean los tapones y otros elementos de usos regulares.

VARILLAS DE VIDRIO: en los trabajos de laboratorio se utilizan varillas de vidrio huecas o macizas.  Las varillas macizas sirven exclusivamente como agitadores.  Los tubos tienen múltiples aplicaciones, empleándose como conductores de líquidos o gases.

PAPEL DE FILTRO: es un papel poroso que permite el paso de líquido a su través.  Se emplea para filtrar líquidos y eliminar impurezas.  Para utilizar el papel de filtro se forma un cono con él y se adapta al interior de¡ embudo, procurando que no sobresalga de¡ borde de este.  Un papel de filtro no debe usarse mas de una vez.
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VIDRIOS DE RELOJ: Son pequeños recipientes cóncavos fabricados en cristal de buena calidad, se utilizan para evaporar pequeñas cantidades de líquidos.


EMBUDOS:
se emplean para filtrar sustancias líquidas o simplemente para trasvasarlas de un recipiente a otro.  Los embudos de plástico presentan la ventaja de ser los más económicos y duraderos, pero no se pueden utilizar siempre por que son muchos los líquidos que atacan al plástico.  Es preferible que el extremo del embudo tenga un corte oblicuo para facilitar la caída del líquido.



EL LABORATORIO Y SUS NORMAS DE SEGURIDAD


El estudio de las ciencias exige la realización de trabajos prácticos.  De esta manera se descubren o se recrean ciertas leyes establecidas y se abre la posibilidad de establecer otras nuevas.  Para realizar experimentos no es necesario un laboratorio costoso.  Gran número de experiencias solo requiere material económico o de fácil elaboración.

En cualquier circunstancia, el trabajo en el laboratorio requiere normas preventivas, porque algunas actividades pueden ser causa de accidente si no se realizan con cuidado.  Para evitarlos conviene:

· Realizar con seriedad todos los trabajos prácticos, ya sea en el laboratorio, en el aula de clase o en la casa.

· No llevar a cabo otras experiencias que las señaladas por el profesor.  El probar “a ver qué pasa” con sustancias químicas, circuitos eléctricos, etc.,  resulta peligroso.

· Si se trabaja con mechero de gas, nunca se debe dejar la llave de paso abierta cuando el mechero está apagado; puede provocarse intoxicaciones e incluso explosiones.

· Procurar que no haya nunca líquidos volátiles como el alcohol, el kerosene, etc. cerca del mechero.  Puede inflamarse y producir incendios quemaduras.

· Tener cuidado con el vidrio caliente, presenta el mismo aspecto que cuando está frío y pierde el calor muy lentamente.

· No utilizar los vidrios que tengan los extremos sin pulir.  Cuando algún objeto de cristal se rompe, se deben recoger cuidadosamente todos los trozos y  depositar en el recipiente de desperdicios, envueltos en un trapo o en un papel.

· Las sustancias químicas no deben tocarse con los dedos, utilizar una cucharilla o espátula.  Así podrán evitarse posibles quemaduras.

· Cuando se manipula productos químicos con espátulas o pipetas no introducir estos utensilios en otro frasco sin haberlos lavado y secado previamente.

· No probar una sustancia desconocida salvo que lo indique el profesor.  La sustancia puede ser tóxica.

· Para oler líquidos o gases contenidos en un frasco no se debe aproximar la nariz a la boca del mismo; mover con la mano el aire que hay en la superficie de la boca del frasco hacia uno es suficiente.

· Si en algún momento cae ácido o alguna sustancia cáustica sobre la ropa o la piel, lavar inmediatamente esa parte con abundante agua.

· Cuando se arrojan ácidos o sustancias cáusticas por la tubería de desagüe, hacerlo poco a poco y dejando correr el agua al mismo tiempo.

· No arrojar sustancias químicas unas tras otras por las tuberías de desagüe, hacerlo espaciosamente y dejando correr el agua al mismo tiempo.  De otro modo pueden reaccionar entre sí y producir daños o accidentes.

· No lanzar al recipiente de residuos productos inflamables que puedan provocar posteriormente un incendio.

· Siempre que se realicen conexiones o desconexiones de enchufes de aparatos eléctricos realizarlo desde la parte aislante de¡ mismo y con cuidado.

· Cuando se termina una experiencia, se guarda el material utilizado en el lugar correspondiente.  Se debe lavar previamente. Lavar la cristalería al realizar iniciar cada experiencia.

· Si se produce algún accidente por pequeño que sea, comunicarlo inmediatamente al profesor.

ETIQUETADO DE SUSTANCIAS PELIGROSAS


Una sustancia es peligrosa cuando por sus características puede dañar directa o indirectamente  a personas o materiales. Debido a esto se ha establecido una serie de normas que deben cumplir las indicaciones del peligro al que el operario esta expuesto en el ámbito del laboratorio. Ellos son:


a.- PICTOGRAMAS:


Los pictogramas son señales graficas que permiten interpretar un mensaje claro e inmediato de su significado, en el laboratorio se normalizaron para su uso seis pi9ctogramas para sustancias peligrosas las cuales podra observar en detalle en la última hoja de este apunte. Como norma principal se puede decir que todo envase de sustancia peligrosa no debe llevar mas de dos pictogramas y los colores del fondo deben ser llamativos como el amarillo-naranja.


b.- FRASES R Y FRASES S:

Además de uno o dos símbolos de peligrosidad (pictogramas o infogramas), en el envase debe figurar una o mas frases de aviso de los RIESGOS específicos de las sustancias peligrosas, FRASES R, o una o mas frase de consejos o frases de SUGERENCIAS relativos a las sustancias peligrosas FRASES S. Los mismos se puede indicar con la frase correspondiente o en su reemplazo se puede codificar con el numero de riesgo o sugerrencia de que se trate según esta tabla.

CODIGO DE RIESGOS  (FRASE R):

R1: Explosivo en estado seco.

R2: Riesgo de explosión por choque, fricción fuego u otras fuentes de ignición.

R3: Alto riesgo de explosión por choque, fricción fuego u otras fuentes de ignición.

R4: Forma compuestos metálicos explosivos muy sensibles.

R5: Peligro de explosión en caso de calentamiento.

R6: Peligro de exp-losión, lo mismo en contacto que sin contacto con el aire.

R7: Puede provocar incendios.

R8: Peligro de fuego en contacto con materias combustibles.

R9: Peligro de explosión al mezclar con materias combustibles.

R10: Inflamable.

R11: Fácilmente inflamable.

R12: Extremadamente inflamable.

R13: Gas licuado extremadamente inflamable.

R14: Reacciona violentamente con el agua.

R15: Reacciona con el agua liberando gases facilmrente inflamables.

R16: Puede explosionar en mezclas con substancias comburentes.

R17: Se inflama espontaneamente en contacto con el aire.

R18: Al usarlo pueden formarse mezclas aire/vapor explosivas inflamables.

R19: Puede formar peróxidos explosivos.

R20: Nocivo por inhalación.

R21: Nocivo en contacto con la piel.

R22: Nocivo por ingestión.

R23: Tóxico por inhalación.

R24: Tóxico en contacto con la piel.

R25: Tóxico por ingestión.

R26: Muy toxico por inhalación.

R27: Muy tóxico en contacto con la piel.

R28: Muy tóxico por ingestión.

R29: En contacto con agua libera gases tóxicos.

R30: Puede inflamarse fácilmente al usarlo.

R31: En contacto con ácidos libera gases tóxicos.

R32: En contacto con ácidos libera gases muy tóxicos.

R33: Peligro de efectos acumulativos.

R34: Provoca quemaduras. 

R35: Provoca quemaduras graves. 

R36: Irrita los ojos.

R37: Irrita las vías respiratorias.

R38: Irrita la piel.

R39: Peligro de efectos irreversibles.

R40: Posibilidad de efectos irreversibles.

R41: Riesgo de lesiones oculares graves.

R42: Posibilidad de sensibilización por inhalación.

R43: Posibilidad de sensibilización en contacto con la piel.

R44: Riesgo de explosión al calentarlo en ambiente confinado.

R45: Puede causar cáncer.

R46: Puede causar alteraciones genéticas hereditarias.

R47: Puede causar malformaciones congénitas.

R48: Riegos de efectos graves para la salud en caso de exposición prolongada.

CODIGOS DE SUGERENCIAS  (FRASES S):

S1: Consérvese bajo llave.

S2: Manténgase fuera del alcance de los niños.

S3: Consérvese en lugar fresco.

S4: Manténgase lejos de locales habitados.

S5: Consérvese en ... (líquido apropiado a especificar por el fabricante).

S6: Cónservese en ... (gas inerte a especificar por el fabricante).

S7: Manténgase el recipiente bien cerrado.

S8: Manténgase el recipiente en lugar fresco.

S9: Consérvese el recipiente en lugar bien ventilado.

S12: No cerrar el recipiente herméticamente.

S13: Manténgase lejos de alimentos y bebidas.

S14: Conservese lejos de ...(material incompatible a especificar por el fabricante).

S15: Protéjase del calor.

S16: Protéjase de fuentes de ignición. No fumar.

S17: Manténgase lejos de materias combustibles.

S18: Manipúlese y ábrase el recipiente con prudencia.

S20: No comer ni beber durante su utilizacxión.

S21: No fumar durante su utilización. 

S22: No respirar el polvo.

S23: No respirar los gases, humos, vapores, aerosoles.

S24: Evítese el contacto con la piel.

S25: Evítese el contacto con los ojos.

S26: En caso de contacto con los ojos, lávenlos inmediata y abundantemente con agua y acúdase a un médico.

S27: Quítese inmediatamente la ropa manchada o salpicada:

S28: En caso de contacto con la piel, lávenlos inmediata y abundantemente con ... (producto a especificar por el fabricante).

S29: No tirar los residuos por el desgue.

S30: No echar jamás agua al producto.

S33: Evítese la acumulación de cargas electrostáticas.

S34: Evítense golpes y rozamientos.

S35: Elimínense los residuos del producto y sus recipientes con tiodas las precauiones posibles:

S36: Usen indumentaria protectora adecuada:

S37: Usen guantes adecuados.

S38: En caso de ventilación insuficiente usen equipo respiratorio adecuado.

S39: Usen protección para los ojos/la cara.

S40: Para limpiar el suelo y los objetos contaminados por este producto usese ... (a especificar por el fabricante.

S41: En caso de incendio o de explosión no respire los humos.

S42: Durante las fumigaciones, pulverizaciones, use equipo respiratorio adecuado (especificada por el fabricante).

S43: En caso de incendios úsese... ( debe el fabricante especificar que los medios de extinción. Si el agua aumenta el riesgo debe añadir "no usar nunca agua".)

S44: En caso de malestar acuda al médico, (si es posible muéstrele la etiqueta).

S45: En caso de accidente o malestar acuda inmediatamente al médico (si es posible muéstrele la etiqueta).

S46: En caso de ingestión acuda inmediatamente al médico, muéstrele la etiqueta o el envase

S47: Consérvese a una temperatura no superior a ... ºC (debe especificar el fabricante).

S48: Consérvese húmedo con ... (medio apropiado especificado por el fabricante).

S49: Consérvese unicamente en el recipiente de origen.

S50: No mezclar con ... ( a especificar por el fabricante).

S51: Üsese unicamente en lugares bien ventilados

S52: No usar sobre grandes superficies en locales habitados.

S53: Evítese la exposición, recábense instrucciones antes del uso.

ACCIDENTES DE LABORATORIO

PELIGROS EN EL LABORATORIO
El trabajo de laboratorio presenta un cierto peligro, pero si se toma una serie de precauciones puede reducirse en su mayor parte.

No cabe duda que la seguridad está muy relacionada con la atención que se pone en lo que se está haciendo.  Al programar un trabajo determinado hay que estudiar si algún paso presenta una cierta peligrosidad, para en su momento tratar de evitarla.

Cuando se utiliza una sustancia hay que conocer siempre los peligros que presenta, en la etiqueta del recipiente donde va envasada hay una información, que debe leerse detenidamente, sobre todo si es la primera vez que se usa esta sustancia.  No debe mezclarse jamás productos sin saber qué se hace, la mezcla de productos incompatibles puede traer graves consecuencias.

Si por casualidad ocurre un accidente, el correr y chillar alocadamente sólo conduce a agravar la situación, hay que serenarse y avisar rápidamente al profesor o encargado del laboratorio.

Además de un conocimiento y localización de los peligros, una conducta relajada y un convencimiento de que el evitar un peligro fundamentalmente está en las manos de la persona que está trabajando es la mejor forma de que no haya accidentes.

Es evidente que ante cualquier accidente que ofrezca el menor riesgo lo más oportuno es acudir al médico y darle una descripción lo más detallada posible de lo que ha sucedido, y si ha sido provocado por un producto químico, procurar llevar la etiqueta del recipiente.  Pero ante un pequeño percance a veces puede ser suficiente un pequeño tratamiento en el laboratorio, al menos como primer auxilio.

CORROSIONES EN LA PIEL
Por ácidos

En primer lugar lavar la zona afectada con un chorro de agua.


Si ha empapado la ropa, quitarla inmediatamente y lavar la parte afectada.  Si después del lavado persiste la irritación, proporcionar atención médica.

Por bases
Lavar con un chorro de agua.

SALPICADURAS EN LOS OJOS
En el caso de que un ácido o una base alcance los ojos, lavar inmediatamente con abundante agua, manteniendo los ojos abiertos, para ello levantar los párpados superior e inferior de forma que el agua penetre bien.  Acudir al médico inmediatamente.

Normalmente esta es la medida a tomar en el caso de que cualquier otro producto químico caiga en los ojos.

Como medida de seguridad trabajar con gafas de protección.

INTOXICACIONES PRODUCIDAS POR INGESTION

Como norma general si el paciente está inconsciente no hay que darle nada por la boca ni provocarle el vómito.

Después de suministrar los primeros auxilios, acudir al médico.

De ácidos
Si se ha ingerido un ácido como el acético, bromhídrico, clorhídrico, crómico, fluorhídrico, nítrico, sulfúrico, etc. , administrar inmediatamente grandes cantidades de agua para diluir el compuesto.

No provocar el vómito.

De bases

Administrar grandes cantidades de agua.

No provocar el vómito.

De bromo
Si se dispone de leche inmediatamente, suministrar leche en abundancia, si no, agua.

No provocar el vómito.

De cianuros
Administrar inmediatamente grandes cantidades de agua.

Después de la ingestión de agua, provocar el vómito haciendo que la persona afectada se introduzca el dedo hasta el fondo de la garganta.

Aspirar nitrito de amilo.

Compuestos de arsénico, antimonio, plomo, cromo y mercurio
Administrar grandes cantidades de agua y provocar el vómito.

NO PIPETEAR NUNCA CON LA BOCA CUALQUIER PRODUCTO QUE PRESENTE ALGUNA PELIGROSIDAD POR INGESTIÓN.

ENVENENAMIENTO POR INHALACIÓN
Llevar al paciente enseguida al aire libre. Ante el primer síntoma de dificultad respiratoria, practicar la respiración artificial.

Mantener la persona en reposo y en lugares cálidos.

Proporcionar atención médica lo antes posible.

NO RESPIRAR NI PIPETEAR NUNCA UN PRODUCTO QUE PRESENTE PELIGROSIDAD POR INHALACIÓN.


TRATAMIENTO DE HERIDAS

En el laboratorio se producen a veces cortes al manejar objetos cortantes o al tratar de introducir un tubo de vidrio en un tapón o en un tubo de goma.                       

Estos últimos  pueden evitarse humedeciendo primero el tubo y el tapón y protegido por un guante o un paño, además hay que mantener las manos lo más próximas posibles.

En el caso de pequeñas heridas, lavar primero bien con agua y jabón, a continuación desinfectar con agua oxigenada o tintura de iodo y tapar con una gasa grasa y una gasa esterilizada, finalmente recubrir con una venda.

Si se trata de una herida de mayor importancia, si hay una hemorragia persistente o se tiene la sospecha de que en la herida hay algún objeto extraño, acudir al médico lo antes posible.

QUEMADURAS
Con frecuencia en el laboratorio se producen quemaduras al tocar objetos calientes, como tubos de ensayo, mecheros, distintos recipientes... etc.

Si se trata de una quemadura pequeña, tratarla con una disolución de ácido pícrico ó vaselina esterilizada, recubrirla con una gasa y taparla con una venda.

Cuando  tienen una cierta importancia hay que recurrir al médico.

INCENDIOS: 

El riesgo de incendios en el laboratorio depende del tipo de productos que se maneja. A fin de evitar incendios, los productos inflamables deben permanecer siempre alejados de las llamas. No calentarse a fuego directo una sustancia inflamable, utilizar siempre un aparato de calefacción eléctrico.

En principio la mejor forma de combatir un incendio es por medio de un extintor. Hay distintos tipos de extintores, según sea la sustancia inflamada se utiliza uno u otro; los más prácticos y universales son los de dióxido de carbono.


Para apagar una pequeña porción de líquido que se ha derramado y se ha incendiado, cuando no se dispone de extintor de incendios, recubrir con arena o una manta de material ignífugo.

Téngase en cuenta que la utilización de agua no siempre es el medio más indicado, a veces puede ser inútil y otras contraproducente; por ejemplo el agua es ineficaz frente a líquidos inflamables, como aceites, benceno, tolueno... etc., que no son miscibles con ella.

Cuando se produce un incendio inmediatamente deben cerrarse todas las llaves de gas y retirar todo el material inflamable que haya alrededor.


ELIMINACIÓN DE PEQUEÑAS CANTIDADES

DE PRODUCTOS QUÍMICOS
Muchas veces en el laboratorio hay que eliminar pequeñas cantidades de sustancias, que involuntariamente se han derramado, que se han formado en el transcurso de una reacción, que sobran... etc.  Normalmente, antes de verterlas al desagüe, deben ser sometidas a un tratamiento a fin de evitar la contaminación.

Todas las operaciones que se indican a continuación deben llevarse a cabo bajo la supervisión de una persona experta.

ÁCIDOS INORGÁNICOS
Para eliminar ácidos inorgánicos como el bromhídrico, clorhídrico, fosfórico, nítrico, sulfúrico... etc, adicionar poco a poco una disolución de carbonato de sodio y óxido de calcio, agitar bien y cuando ya no haya reacción, diluir en abundante agua y verter al desagüe.

Para recoger un ácido que se han derramado se recubre con hidrogenocarbonato de sodio o una mezcla al 50 % de carbonato de sodio y óxido de calcio.  Una vez ha finalizado la reacción, diluir en agua y eliminar por el desagüe con un exceso de agua.

HIDRÓXIDOS CAÚSTICOS Y AMONIACO
Colocarlos en un recipiente grande y neutralizar con ácido clorhídrico de una concentración de 6 mol/dm3.  Luego echarlo todo al desagüe con un exceso de agua.

Para eliminar una cantidad que se ha derramado, si se trata de un sólido se recoge con cuidado con una cucharilla, se diluye en agua, se neutraliza y se vierte al desagüe.  Cuando se trata de una disolución, se neutraliza primero, se recoge y se echa al desagüe.

Ejemplos: hidróxido de sodio, hidróxido de calcio, hidróxido de potasio, amoniaco... etc.  El óxido de calcio se elimina de la misma forma.

CIANUROS
Colocarlos en un vaso de precipitados grande y añadir hidróxido de sodio y luego un exceso de disolución de sulfato de hierro (11).  Al cabo de una hora verter al desagüe con abundante agua.

Para recoger un líquido que se ha derramado, se utiliza una servilleta de celulosa; si se trata de un sólido, se barre sobre ella.  Luego se coloca la servilleta sobre un plato de vidrio o de hierro, se traslada a una campana de gases y se quema; si se ha recogido un líquido, antes hay que dejarla secar.

Si ha caído algo sobre la piel, lavar inmediatamente con agua y jabón.

MERCURIO
El mercurio es un elemento tóxico que sublima por lo que presenta un gran peligro de contaminación del aire.

Cuando se derrama mercurio en el laboratorio hay que procurar recogerlo todo en un frasco sin tocarlo con las manos, utilizar para ello una bomba de succión.  Debe echarse a un vertedero especial para sustancias tóxicas o devolverlo al suministrador.  Las gotitas que quedan en las grietas y lugares inaccesibles cubrirlas con polisulfuro de calcio y azufre en exceso, y al cabo de un tiempo lavar con abundante agua.

Cuando se manipula el mercurio, debe retirarse todos los objetos de plata y oro.

RESIDUOS DE HIDROCARBUROS, ALCOHOLES, CETONAS Y ÉSTERES
Quemarlos en un incinerador.  Si no son combustibles, añadir un líquido que lo sea.

Cuando se trata de pequeñas cantidades, la incineración puede efectuarse en un recipiente de hierro colocado en una campana.

Los vertidos líquidos se recogen con una servilleta de celulosa y los sólidos se barren a la servilleta.  La servilleta se coloca en un recipiente de hierro y se quema en una campana.

Ejemplos: aceites, acetato de etilo, acetona, alcanfor, alcohol etílico, alcohol metílico, benceno, fenol, grasas, tolueno... etc.


LIMPIEZA DEL MATERIAL DE VIDRIO Y PORCELANA

Una de las condiciones esenciales para tener éxito en los trabajos de laboratorio es que el material que se utiliza esté siempre perfectamente limpio.  En general es mejor limpiar el material inmediatamente después de usarlo que esperar un tiempo.

El método de limpieza depende de las sustancias que se desea eliminar.

Lo primero que hay que hacer es vaciar el recipiente y con una varilla de vidrio o una espátula retirar la mayor cantidad de suciedad posible y luego enjuagar con agua antes de proceder al lavado.

En muchas ocasiones es suficiente frotar con una escobilla y lavar bien con agua y un detergente, si cuesta un poco se utiliza agua caliente.  Cuando esto no es suficiente, hay otros medios, que, si no se sabe cuál es el más adecuado, es aconsejable ensayar por este orden: lejía, ácidos, disolventes orgánicos y mezclas limpiadoras, todos ellos deben usarse bajo la supervisión de una persona experta.

Una de las mezclas más eficaces es la mezcla crónica, se prepara disolviendo dicromato de potasio en una mezcla de ácido sulfúrico y agua, en una proporción de 20 g de dicromato por cada 100 cm3 de disolución formada por 80 cm3 y 20 CM3 de agua, para preparar esta disolución hay que tener siempre la precaución de verter despacio el ácido sobre el agua.  Para limpiar con mezcla crómica se llena el recipiente de mezcla y se deja unas cuantas horas, después se vacía y se lava con abundante agua.  La misma mezcla crómica puede utilizarse para varios lavados, pero cuando adquiere un color verdoso, hay que desecharla.  Al utilizar esta mezcla hay que tener mucho cuidado de que no salpique, se trata de una disolución muy corrosiva.  Para manejar la mezcla crómica, utilizar gafas de protección.
Otra mezcla común es la mezcla sulfonítrica, está formada por ácido sulfúrico y ácido nítrico a partes iguales.  Utilizar gafas de protección.
Todos los lavados han de finalizar con un enjuagado con agua destilada, pero cuando se ha utilizado un disolvente orgánico, primero hay que enjuagar con alcohol, para eliminar el disolvente y a continuación con agua destilada.

Una vez limpio, hay que dejar el material a secar en los soportes destinados para este fin o bien en un estufa de secado.

INFORME CIENTÍFICO

¿POR QUÉ SE CONFECCIONA UN INFORME?:


Los alumnos que experimentan en ciencias, después de haber aplicado el método científico, se encuentra ante la posibilidad de resumir y ordenar los datos, observaciones y conclusiones que, obtenidas a lo largo de todo el trabajo, se fueron anotando y dieron origen a lo que podríamos llamar la "libreta de apuntes". Al terminar la investigación esta libreta, cuaderno o grupo de fichas que se confeccionan para la recolección de datos, que debidamente compaginada recibe el nombre  de CARPETA DE CAMPO. En esta carpeta se registran las informaciones, las mediciones diarias, las muestras, resultados, materiales, encuestas.

Es natural que semejante acumulación de datos tan diversos esté desordenada, pero si se ha trabajado con orden y metódicamente pronto se verá que la libreta se transforma en la parte mas fundamental para la confección del informe.



Todo trabajo experimental o de investigación puede resultar tedioso, divertido, novedoso, y hasta podría conducirnos a resultados verdaderamente interesantes. Entonces, ¿Tendría sentido semejante esfuerzo si no sabemos comunicar a otras personas los resultados obtenidos con fundamento y rigor? Es evidente que la respuesta es NO, justamente es el INFORME DE EXPERIMENTACIÓN O INVESTIGACIÓN quien debe tener esa cualidad: la de comunicar en forma clara el desarrollo de nuestro trabajo realizado.

¿CÓMO SE CONFECCIONA UN INFORME?

Justamente, al decir "comunicar en forma clara" se debe interpretar como una apreciación de orden. A continuación presentamos una de las formas aplicables en un ámbito escolar para la confección de informes enunciando las partes fundamentales.

Título: debe ser claro, breve y atractivo. No es necesario que sea demasiado técnico pero sí que refleje el sentido del trabajo.

Autor: debe contener   1.- Apellido y Nombre.

 

 2.- Colegio y Curso.

Índice: contiene los títulos principales con la mención de la página correspondiente.

Resumen: es una narración sintética del contenido, desarrollo y conclusiones del trabajo realizado. El resumen tiene por objeto dar una idea del trabajo realizado para que quien lea decida si atenderá solo a esta parte del trabajo o al informe completo.

Introducción: en esta parte se presenta el objetivo general de la investigación en forma clara y concisa. Continúa fundamentando los motivos por los cuales se realizó el trabajo. Es importante que el alumno considere que los motivos que a el le parezcan absurdos o demasiado sencillos pueden ser los motivos reales que le movilizan a la investigación.

Desarrollo: se presentan:



a.- Los procedimientos seguidos para la verificación o refutación de las hipótesis planteadas al aplicar el método científico si se está desarrollando una investigación, es decir, un detalle de las experiencias realizadas para poner a prueba las hipótesis. O también se desarrollan secuencialmente las características especiales que definen la experiencia.



b.- Material empleado, toma de muestras, datos utilizados, esquema de los dispositivos experimentales.



c.- Resultados obtenidos durante el trabajo, tablas, diagramas, etc.

Conclusiones: resultan del análisis de los resultados obtenidos y de su posterior confrontación con los objetivos y de las hipótesis (¿Cumplimos con los objetivos trazados después de haber realizado la práctica? ¿Se verifican las hipótesis planteadas en acuerdo con los resultados obtenidos?).

Aplicación de los resultados: aquí se plantea la utilización de los resultados de la experimentación a la solución de algún problema real, del hogar, del medio, etc. 
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