Durch die vier Prinzipien erfordert der Markt nach dem Verständnis von Adam Smith keine Eingriffe des Staates (darum der Begriff Nachtwächterstaat, der Staat ist nur für die Rahmenbedingungen zuständig). 

Der Markt reguliert sich wegen des freien Handels und der vollständigen Konkurrenz selber über den Preismechanismus. Der eigennützige Verhalten der Marktteilnehmer fördert das industrielle Wachstum und somit auch den gesellschaftlichen Nutzen. 

