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	Etapa que abarca desde el nacimiento hasta los 5 años. En esta etapa la motricidad es una forma de conocer el medio que le rodea. El ensayo y error es un medio de aprender porque provocara consecuencias que estimularan al niño a moverse más y más. Lo importante no es como realiza las acciones, sino las consecuencias que estas provocan. En esta etapa es importante trabajar las habilidades motrices básicas (locomociones, equilibrios, manipulaciones). A lo largo de este tiempo se irán refinando las acciones motrices y se realizaran de forma mas consciente y controlada.
	A partir de los 6 años. Ahora en la motricidad, al niño le importan tanto los efectos como las acciones mismas. Les gusta refinar más sus movimientos voluntarios que están más coordinados que en la etapa anterior, así como aprendizajes motores más complejos. La función lúdica será importante en esta etapa para seguir trabajando y perfeccionando las conductas motrices.


