Los deportes socio-motrices a partir de unos mínimos patrones motores que podrían ser considerados como básicos, solicitan de una puesta en práctica de los mismos en el momento adecuado y ante la situación precisa, en la que van a influir factores como la presencia de los compañeros y/o adversarios, la situación del móvil, la ubicación de las metas, la puntuación, etc.
