Metasenales

Una imagen vale mas que mil palabras

En nuestro tiempo cada vez tienen mas importancia los sistemas de comunicacion no verbal. La
comunicacion no verbal se realiza a través de multitud de signos de gran variedad: Imagenes
sensoriales (visuales, auditivas, olfativas...), sonidos, gestos, movimientos corporales, etc.

Caracteristicas:

e Mantiene una relacidn con la comunicacién verbal, pues suelen emplearse juntas.

e En muchas ocasiones actlia como reguladora del proceso de comunicacion, contribuyendo
a ampliar o reducir el significado del mensaje.

e Los sistemas de comunicacién no verbal varian segun las culturas.

e Generalmente, cumple mayor nimero de funciones que el verbal, pues lo acompafia,
completa, modifica o sustituye en ocasiones.

Entre los sistemas de comunicacion no verbal tenemos:

e Ellenguaje corporal. Nuestros gestos, movimientos, el tono de voz, nuestra ropa e incluso
nuestro olor corporal también forman parte de los mensajes cuando nos comunicamos
con los demas.

e El lenguaje icénico. En él se engloban muchas formas de comunicacidon no verbal: cddigo
Morse, cddigos universales (sirenas, Morse, Braylle, lenguaje de los sordomudos), cédigos
semiuniversales (el beso, signos de luto o duelo), cddigos particulares o secretos (sefiales
de los arbitros deportivos).



