1º) El alumno debe poseer ciertas habilidades cognitivas. Se necesita estar atento pero también recordar porque si no, no podrá imitar al modelo. Es importante al tratar con niños autistas e hiperactivos (incapaces de prestar atención durante un largo periodo de tiempo).

2º) El alumno debe estar interesado por lo que el modelo hace, ya que si no, dejará de atender.

3º)  En ciertas condiciones (como la incertidumbre, en las que no sabemos qué hacer) imitamos lo que hacen los demás. 

4º) Ciertas características de la personalidad favorecen la imitación. Las personas dependientes y con baja autoestima tienden a imitar más (una persona independiente tiene un comportamiento más autónomo). 

