                PROCESO   PROCESO DE OBSERVACIÓN //  IMITACIÓN (Bandura)

1.- Es mejor trabajar con modelos humanos (1º personas de carne y hueso, 2º personas de una película, 3º dibujos).

 2.- Es mejor trabajar con varios modelos. No sólo el profesor sino también alumnos, que lo harán de distintas formas. Son acercamientos sucesivos de la maestría, más cercanos a los alumnos.      Es bueno que el alumno cometa errores y los solucione (“esto está mal, vete a sentar” -> no te explica en qué te habías equivocado). A nivel preventivo este error que ha cometido el modelo (alumno en la pizarra) no lo repetirán. Por tanto, hay que rentabilizar que se equivoque el modelo. Los alumnos son al mismo tiempo modelos y observadores. 

3.- Evitar distracciones durante el proceso. La atención es fundamental. Por tanto, si en una explicación algunos alumnos se pierden debemos recuperarlos. Debemos implicar en el aprendizaje al máximo número de alumnos, por lo que a veces tendremos que repescar a los que se han perdido. Además debemos describir detalladamente la conducta a nivel verbal o motor antes de realizarla (para que hagan una voltereta debemos explicarle 1º el recorrido de la acción, luego hacer una demostración). 

4.- Debemos dejar a los alumnos que ensayen, que practiquen (la práctica es imprescindible para el aprendizaje).

5.- Debemos utilizar todos los medios posibles de apoyo (audiovisuales, nuevas tecnologías, etc.) Lo importante es saber cuál es el objetivo didáctico (por ejemplo, por qué ponemos ese vídeo en clase).

