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¿Qué es el ABP (o PBL del inglés¿Qué es el ABP (o PBL del inglés¿Qué es el ABP  (o PBL, del inglés ¿Qué es el ABP  (o PBL, del inglés 
ProblemProblem BasedBased LearningLearning)?)?

Es una estrategia de enseñanza-aprendizaje en la que tanto la 
adquisición de conocimientos como el desarrollo de habilidades y 
actitudes son importantes. 

En el ABP un grupo pequeño de alumnos se reúne, con la orientación de 
un tutor, a analizar y resolver un problema seleccionado o diseñado 
especialmente para el logro de ciertos objetivos de aprendizajeespecialmente para el logro de ciertos objetivos de aprendizaje. 



Objetivos perseguidos al aplicar el ABP:Objetivos perseguidos al aplicar el ABP:

◦ Elaboración de un diagnóstico de las necesidades de aprendizaje.
◦ Aprendizaje del conocimiento propio de la materia.
◦ Comprensión de la importancia de trabajar colaborativamente.p p j
◦ Desarrollo de habilidades de análisis y síntesis de información.
◦ Compromiso con su proceso de aprendizaje (actitud activa) y con el 

grupo.g p



AprendizajeAprendizaje tradicional tradicional vsvs ABPABP:



PasosPasos en el en el procesoproceso de de aprendizajeaprendizaje: : AprendizajeAprendizaje tradicional tradicional vsvs ABPABP::



PasosPasos en el en el procesoproceso de de interaccióninteracción en el en el ABPABP::



PasosPasos en el en el procesoproceso de de interaccióninteracción en el en el ABPABP::



PasosPasos en el en el procesoproceso de de interaccióninteracción en el en el ABPABP::



MomentosMomentos en laen la evolución de un grupo que utiliza el ABPevolución de un grupo que utiliza el ABPMomentosMomentos en la en la evolución de un grupo que utiliza el ABP.evolución de un grupo que utiliza el ABP.

Link al document (pàg. 15)



CosasCosas queque diferenciandiferencian el estudio de casos delel estudio de casos del ABPABP::CosasCosas que que diferenciandiferencian el estudio de casos del el estudio de casos del ABPABP::

◦ Datos bien o mal estructurados/completos al inicio.atos b e o a est uctu ados/co p etos a c o
◦ Complejidad del problema. 
◦ Interdisciplinariedad.
◦ Duración.



ParaPara profundizarprofundizar::Para Para profundizarprofundizar::

◦ “El ABP como técnica didáctica”, Dirección de Investigación y 
D ll Ed i I i T ló i d E diDesarrollo Educativo, Instituto Tecnológico y de Estudios
Superiores de Monterrey

◦ “Problem Based Learning Student/Tutor Handbook”, Queen’s
University


