
LAS 3 R: REDUCIR, REUTILIZAR, RECICLAR 

 

REDUCIR la cantidad de basura que botamos 

Si se tiene imaginación e interés, se puede REUTILIZAR. 

 Ya sabes en qué consiste RECICLAR.  

 

Algunas sugerencias: 

 

No botes desperdicios en la calle.  

Use una bolsa de género para el pan y así evitará como mínimo, utilizar 365 bolsas de 

plásticos al año.  

Compra productos que estén mínimamente envueltos. 

No malgastes papel, úsalo al máximo. Utiliza siempre las dos caras.de las hojas. En 

las fiestas o paseos has un esfuerzo por utilizar tu vajilla de vidrio o plástico y no 

utensilios desechables. 

 

 

 

 


