Alteraciones emocionales, la emoción es una reacción automática que nos prepara para enfrentarnos a la situación en la que estamos, en el momento que las personas experimentan situaciones que superan su capacidad de resistencia por estar llenas de tensión, ocasionan problemas de conducta, anomalías de carácter y reacciones negativas en el organismos, como las que se reflejan en elevaciones irregulares de la presión arterial que les causan diversas dificultades, entre las cuales se hallan las del aprendizaje.
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