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en las ciudades

—_

Educacion Fisica Rural
\ Como se trabaja
Instalaciones Educacion Fisica Urbana

Desde el drea de Educacién Fisica el trabajo ha de ser imaginativo y requiere un
replanteamiento de la actividad por parte del
docente, ya que no se cuenta con gimnasios cublertos,
con canastas o incluso con superficies donde poder botar un baldn.

Alternativa Alumnado

Como se organizan?

£ En los pueblos pequefios las instalaciones para llevar a cabo una
jemplo 3
Educacién Fisica tradicional suelen ser insuficientes o inexistentes

La Educacin Fisica en Ia Escuela Rural presenta
una gran ventaja, que es la posibilidad de utilizar
€l pueblo y sus cercanias como el aula de EF

El alumnado no suele ser muy numeroso, encontrandose todo el alumnado.
desde los 3 a los 12 afios en muchas ocasiones en un solo aula.

trienos con material alternativo(sacos, bidones, plasticos.

[Tmbz)o de educacion fisica en la nieve contruyendose sus pmpms]

En estos pueblos se organiza formando Centros Rurales Agrupados (CRA) que
incluyen a escuelas de diferentes pueblos.
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