	INTERAZIONE PROMOZIONALE FACCIA A FACCIA
(l’attività è possibile solo con la collaborazione di tutti)

	Tipologie 
	Attività del……..

	Offerta all’altro di aiuto e assistenza effettiva ed efficace
“Chiedi aiuto, se ne hai bisogno”

	

	Scambio di risorse necessarie come informazioni, elaborazione di informazioni e materiali.
“Esponi ciò che sai, se credi che serva”

	

	Disponibilità reciproca di feedback al fine di incrementare le responsabilità assegnate e migliorare le prestazioni in compiti successivi.
“Il tuo parere è utile per la qualità del lavoro da fare”
	

	Sfida alle conclusioni e al modo di ragionare di ogni membro al fine di promuovere decisioni di alta qualità, intuizioni profonde e più creative dei problemi che devono essere affrontati
Non adattarti, cerca una nuova strada” “Il confronto migliora la soluzione”
	

	Stimolazione reciproca alla partecipazione e al coinvolgimento personale per raggiungere gli scopi comuni
“Se tu ti impegni, mi impegno anch’io” “Se tu rinunci, rinuncio anch’io”
	

	Influenza reciproca per raggiungere gli obiettivi comuni
“Le tue azioni possono modificare le mie”

	

	Azioni che danno o ottengono la fiducia
“Insieme possiamo” “Non temere, siamo amici”

	

	Impegno per interessi condivisi
“Uno per tutti, tutti per uno”

	

	Condizioni di livelli più bassi di stress e ansia
“Se il cielo è sereno, c’è il sole” “Fai solo quello che puoi, ma fallo tutto”

	


