
EL DARWINISMO SOCIAL 
 

Para el momento en que Charles Darwin publicó El Origen de las especies, la llamada 
filosofía evolucionista, postulada por Herbert Spencer, alcanzaba gran influencia en 
Inglaterra. Este hecho apuntaló el desarrollo del darwinismo social, teoría que tuvo en 
Spencer a su principal defensor y que postuló que los grupos y las razas se desarrollan 
a partir de las leyes de selección natural propuestas por Charles Darwin para plantas y 
animales. Los darwinistas sociales afirmaban que la vida de los seres humanos en 
sociedad consiste en una lucha en la que sobrevive el más apto, y que la selección 
natural explica los cambios sociales. Para Spencer y otros darwinistas sociales, la lucha 
por la sobrevivencia es el motor del progreso de las sociedades, y este progreso está 
determinado por la herencia biológica de los individuos. En esa línea, los darwinistas 
sociales consideraban que la riqueza era un signo de superioridad natural y, por ende, 
la pobreza era una evidencia de incapacidad. La lucha por la supervivencia en la 
naturaleza se identificaba así con una lucha al interior de la sociedad. Los defensores 
de esta corriente de pensamiento afirmaban que sus postulados se sostenían en la 
evidencia científica que Charles Darwin usó para otros fines.  
 
El darwinismo social se utilizó desde fines del siglo XIX para defender el capitalismo 
tradicional (laissez-faire), desde una marcada posición política conservadora. 
Claramente, el darwinismo social justificaba el status quo del momento histórico en 
que surgió. En el plano político, los darwinistas sociales defendían la libertad del 
individuo y se oponían a la intervención estatal, en el entendido de que el orden 
existente era un producto de la naturaleza, que caminaba hacia el progreso vía la 
evolución. A lo largo de su vida, Darwin se rehusó reiteradamente a extender su teoría 
hacia la sociedad humana.  
 
Principales exponentes del darwinismo social: Herbert Spencer (1820-1903) y Walter 
Bagehot (1826-1877) en Inglaterra y William Graham Summer (1840-1910), en los 
EE.UU. 
 
Textos consultados. 
 
HOYOS VALDÉS, Diana.  

2001. Ética naturalizada: evolución, naturaleza humana y moralidad. 
Manizales: Universidad de Caldas. 

TORT, Patrick  
2001. Para leer a Darwin. Madrid: Alianza Editorial 
 

ENCYCLOPAEDIA BRITANNICA 
1995 The new encyclopaedia Britannica. Chicago: Encyclopaedia 

Britannica, Inc., vol. 16 


