Integridad de datos:
Es el proceso de asegurar que los datos estén protegidos y se mantengan intactos a través de las restricciones definidas que se aplican a los datos. A éstas se les llama restricciones de la base de datos porque evitan cambios en los datos que violarían una o más reglas de negocios. El beneficio principal de imponer reglas de negocios que utilicen restricciones de integridad de datos en la base de datos es que las restricciones no pueden evitarse.  
(Oppel, 2009, pág. 266)
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