
Economía de cada Grupo Indígena

 Economía Kuna



La economía está basada en la agricultura, pesca
y caza, con una larga tradición de comercio

internacional. Habitan casas de arquitectura
sencilla en construcciones basadas en la caña

pero sólidas y resistentes al vaivén del clima. Si
bien los poblados son en su gran mayoría

insulares, los terrenos de labor están ubicados
en la cercana tierra firme, a la que se desplazan
diariamente en cayucos de remo para trabajar
sus cultivos. Los plátanos, cocos y el pescado

forman parte de la dieta guna, suplementado con
comida importada y unos animales domésticos.

Los cocos, el cacao y las langostas son los
productos más importantes de exportación.



Muchas de las importaciones provienen de

productos traídos en barcos colombianos que
son comprados por los gunas; también les llegan

importaciones de la ciudad de Panamá; el
turismo ha sido una parte importante de la

economía, sobre todo en Guna Yala.



Economía NGABE O GUAYMI



Actualmente su principal actividad es la
agricultura de subsistencia y sus principales
cultivos son maíz, arroz, fríjol, yuca, ñame y

plátano.



Una parte de los ngäbe es originaria, migró
definitivamente o migra estacionalmente a Costa

Rica, para trabajar en las plantaciones de café.
Otras formas de obtener ingresos son el trabajo
en las plantaciones de banano y la venta de sus
artesanías en sitios turísticos y a la vera de las

carreteras de Panamá.



Las mujeres ngäbe elaboran, entre su artesanía
tradicional, elementos que les sirven para su

vestimenta y de sus familias y para la venta. Esto
incluye bolsas tejidas de fibra vegetal (llamadas

"kra"), coloridas batas largas para la mujer
decoradas con motivos geométricos ("naguas") y
pulseras y collares de cuentas y chaquiras, antes

usados como adornos para la guerra. Los
hombres tejen sombreros de fibra vegetal para

uso cotidiano o para vender.





Economía Buglé



La agricultura es todavía una parte importante
de la economía comarcal, ocupando a un alto
porcentaje de la población, alrededor de un

69%.36​ Como la agricultura de subsistencia se
vuelve menos y menos confiable, los ngäbe-

buglé han comenzado a participar en la economía
monetaria, que ofrece algunas alternativas

relativamente accesibles para generar capital y la
obtención de los servicios y recursos necesarios.

El trabajo es un recurso abundante que los
ngäbe-buglé poseen, aunque debido a la mala

educación y el capital humano bajo incluyendo
salud y nutrición, la mano de obra no calificada
es bastante. Como resultado, muchos hombres

se ven obligados a emigrar en búsqueda de
trabajos estacionales en la agricultura o en

búsqueda de otros tipos de trabajos informales.
Por ello, es común encontrar a hombres ngäbes
y/o buglés trabajando en la cosecha de café en

las tierras altas de la vecina Chiriquí, sobre todo
en Boquete y en Santa Clara. Esta región de
Panamá es conocida para la sombra de alta

calidad cultivada y en algunos casos café
orgánico.



Economía Emberá



El sistema de producción se basa en la
agricultura de selva tropical, en parcelas donde
cultivan café, cacao, chontaduro, maíz, fríjol y

caña de azúcar, entre otros productos. Además,
practican la caza, la pesca, la recolección y en
menor medida, la extracción de madera y oro. 
La estrecha relación del Pueblo Embera Chamí

con la tierra empezó a desintegrarse con el inicio
del proceso de conquista española y que

desembocó en el abandono forzado de las tierras
con las que habían creado esa relación y su

reemplazo por territorios de selva húmeda, con
suelo, clima y productividad diferente. Estas

circunstancias redujeron la disponibilidad de los
recursos que ofrecía la tierra y transformaron las

dinámicas internas de las comunidades,
incorporando la noción de propiedad no

colectiva y con ésta, una nueva estructura de
grupo. Una vez asentados en sus nuevos

territorios, surge la propiedad familiar sobre los
terrenos destinados para la producción agrícola
y se mantiene la propiedad colectiva sobre los

sectores de caza, pesca y recolección de los
frutos de los bosques.



Economía Wounaan



La economía wounaan se basa en la agricultura
itinerante y en la elaboración de artesanías -

principalmente cestos- en la hoja de la palma de
Wérregue (Astrocaryum standleyanum); los

principales cultivos son el maíz, la banana y la
caña de azúcar y además producen yuca, mafafa,

frijol y arroz. Se practica el sistema de tumba y
pudre para preparar el terreno, labor que

corresponde a los hombres, en tanto que el
cuidado de la chagra y la recolección de las
cosechas es realizado por las mujeres, que

también practican la cestería. La pesca en una
cantidad importante y la recolección,

complementan la dieta.



Economía Naso



Acerca de la economía y actividades productivas
de subsistencia, producen frijoles, arroz,

bananos, plátano, cacao, yuca, ñame y naranja,
esta última como principal generadora de

ingreso; además, crían patos, pavos, gallinas y
cerdos.






Economía Bri Bri



La actividad más importante es la agricultura,
principalmente el cacao y el plátano, aunque

también cultivan maíz, frijoles y tubérculos. Se
dedican, asimismo, a la cría de cerdos, cazan
aves y pescan. Su más importante expresión

artesanal es la cestería y la fabricación de
instrumentos musicales, para lo cual utilizan

diversos insumos naturales.


